Agresivni parodontitida

Agresivni parodontitida je infek¢ni onemocnéni parodontu (dfive nazyvané juvenilni parodontitida, podle
¢astého vyskytu u mladych lidi).

Agresivni parodontitida je podle klasifikace americké parodontologické spolecnosti (AAP) z roku 1999 samostatna
trida a Ize ji délit na lokalizovanou a generalizovanou.

Popis onemocnéni

Typicky je pro ni rodinny vyskyt, rychla ztrata attachmentu a kosti. Tvori se hluboké choboty cca 5-8 mm, prevazné
vertikdlni s chybéjici lamina dura. V subgingivalnim biofilmu je pravidelny vyskyt Aggregatibacter (drive
Actinobacillus) Actinomycetemcomitans a pripadné i Porphyromonas gingivalis a Bacteroides forsythus. K dalsim
priznaklim, které se ale nevyskytuji pravidelné, se radi nepomér mezi mnozstvim bakteridiniho povlaku a zubniho
kamene a rozsahem tkarové destrukce. Tkanova destrukce mdze byt samolimitujici.

K dalsim tzv. sekundarnim znak@m patri redukce fagocytdzy a snizeni
chemotaxe neutrofilnich granulocytll, nadmérné aktivita makrofagd, kterd je
spojena se zvysenou sekreci zanétlivych mediatord (prostaglandin E2 = PGE2) a
interleukin( 1beta (IL-1beta), které zplsobi osteolyzu.

Lokalizovana agresivni parodontitida (LAP)

Typicka je u ni lokalizace u prvnich molard a rezak( nebo postizeni jesté
maximalné dvou jinych zubl. Poc¢atek onemocnéni byva jiz v obdobi puberty.

Generalizovana agresivni parodontitida (GAP) -
Parodontitida

Onemocnéni se vyskytuje i u starsich pacientl a je prfitomna generalizovana

ztrdta attachmentu v mezizubnich prostorech.

Agresivni parodontitida tvoFi pouze 5 % vSech parodontopatii. Podle novéjsich studii jsou pfi¢inou nejen bakterie,
ale i oslabeni organismu stresem, diabetem, u pacientl s hypertenzi uzivajici napr. beta-blokatory a u kuraka.

Diagnoza

= VySetreni klinického stavu pacienta;

= Méreni index( CPITN (Community Periodontal Index of Treatment Needs ), API (Index pro aproximalni plak),
BOP (bleeding on Probing index- krvdceni po sondovani);

= Anamnéza pacienta (specidlni, vSeobecnd, rodinnd);

= Intraordlni RTG status, OPG (na rtg jsou pritomny vertikdIni kostni defekty s chybéjici lamina dura);

= Stanoveni infekCniho agens napr. DNA testy

Terapie

Inicidlni 1é¢ba je antiinfekcni. Z celych Ust je nutno mechanicky odstranit biofilm a provést subgingivalni
scaling (full mouth scaling, root planing) pfi cileném podani antibiotik. Lze doplnit vyplachy chlorhexidinem pred i
po vykonu. Nejcastéji uzivand kombinace antibiotik je Entizol (Metronidazol) a Augmentin (Amoxicillin a kyselina
klavulonova).

Dlouhodobé musi pacient dochdzet na recally. V prvnim roce a pfi zhorSeni po 3-4 mésicich. V dalSim roce po
zhruba pul roce. Hloubkové ¢isténi musi absolvovat kazdych 12 mésicl. Chirurgicka terapie nasleduje u
perzistujicich chobotl vétsich nebo rovnych 5 mm. Provadi se napt. oteviena kyretdz minimalné invazivni
technikou pomoci tzv. Cortelliniho rfezd, které Setfi papilu. Jestlize se pri recallu objevi “aktivni” choboty (krvacejici
po sondazi, hnisava exsudace) lze po kontrolnim mikrotestu pouzit lokdlné chlorhexidinové gely (1-2%).

Celkové podavani ATB pfi agresivni parodontitidé Ize pouze pfi souc¢asném instrumentalnim osetreni chobotd.

Lécba agresivni parodontitidy byva naroénéjsi a s horsi prognézou postizenych zubd nez u chronické
parodontitidy.
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