Alergicka bronchopulmonalna aspergildza

Je choroba, ktera se vyviji pfi hypersenzitivité na aspergilové antigeny, hlavné A. fumigatus. Vétsina pripadl se
vyskytuje u lidi s astmatem a cystickou fibrézou. Vyssi incidence je také u lidi s atopii.

Klinicky obraz

Pri ABPA vykazuji plice reverzibilni obstrukéni zmény, které vsak mohou
v pokrocilejSich stadiich prejit do zmén ireverzibilnich. Rozviji se
restriktivni plicni choroba se snizenou difuzni kapacitou v d@sledku
utlaceni dychacich cest hlenem a hyfy a centralni bronchiektazie (CB).

ABPA se déli do péti stadii:

= akutni - zacatec¢ni faze vyznacujici se astmatem, zvySenou
hladinou IgE, eozinofilii, plicnimi infiltraty a 1gG a IgE protildtkami
proti A. fumigatus,

= faze remise - priznaky zeslabené (redukované),

= exacerbace - znovuobjeveni prvotnich priznakd, hladina IgE stoupa
na dvojnasobek,

= fize objevujici se u pacientl s astmatem zavislou na pravidelném
uzivani kortikosteroidd - astma se zhorsuje, vznika
bronchiektazie,

= fibroticka faze - rozvoj fibrézy v hornich lalocich plic.

Preparat plic s aspergil6zou.

Symptomatika

Pacienti se projevuji epizodickym piskavym dychdanim, vykaslavanim sputa s hnédymi povlaky, bolestmi na
hrudi pleurdlniho pdvodu a horeékou.

Diagnostika

Diagnostickymi kritérii pro ABPA jsou astma, okamzitéd kozni reakce na Aspergillus, prfitomnost IgG a IgE proti A.
fumigatus v krvi, hladina IgE vy3$$i nez 1000 1U/ml, vyskyt plicnich infiltrdta na CT hrudniku, eozinofilie (1000
bunék/ul).

Lécba

Vétsina pripadd vyzaduje 1é¢bu systémovymi kortikosteroidy.Kortikosteroidy (potlaceni hypersenzitivity a
zanétlivé odpoveédi). Lékem volby je hlavné prednison. V nékterych pripadech se pouziva také itrakonazol.
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