Azbest

Azbest, neboli Cesky osinek, je krystalicka forma kfemicitanu horfecnatého (MgSiOs).
Drive byl hojné vyuZivan v protipoZarnich prepazkach nejrliznéjsich staveb (i
bytovych). Stéle je pouzivan pfi vyrobé zaruvzdornych hasi¢skych oblekd.

Poskozeni zdravi
X2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Onemocnéni z azbestu.

Azbest tvori velmi jemné vldknité krystaly, které vzhledem pripominaji vatu. Ty se pfi
praci s azbestem uvoliuji ve formé aerosolu. Nejnebezpelnéjsi jsou Ulomky velikosti 5
az 0,5 um. Pri dlouhodobém vdechovani téchto krystalkd dochéazi k tzv.
azbestéze, tézkému postizeni plicniho parenchymu. Krystalky o velikosti 1
az 0,5 um se dostavaji az do nejperifernéjsich ¢asti plice. Tim dochazi k
mechanickému dradzdéni a poskozeni bunék, které dosahuje az
karcinogenniho Ucinku. Nador, ktery vznikd, vychazi z pleurdlnich epitelii a
je oznacovan jako mezoteliom. Jeho vyskyt se s dlouhodobym (i nékolik
desitek let!) vdechovanim azbestovych Glomk( zvysuje az tisickrat!

Prevence

Nejlepsi cesta, jak zabrdnit vzniku azbestézy, je pouzivani vhodnych
respira¢nich pomtcek a celotélovych ochrannych oblekd. V poslednich
desetiletich se od vyuzivani azbestu ustupuje, i pres jeho dobré
termorezistentni vlastnosti.

Obdobné lcinky jsou prisuzovény i jemnému difevnimu prachu.

Od kazy LAntrofyIit, jedna zorem betu
Souvisejici ¢lanky

= Onemocnéni z azbestu
Externi odkazy

= Sdruzeni Arnika, Toxické latky a odpady - azbest (https://arnika.org/azbest)
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