Cévni pristupy pro dialyzu

Pro napojeni pacienta na dialyzacni pristroj
(,umélou ledvinu“) je tfeba chirurgicky vytvorit
arteriovendzni zkrat (A-V zkrat, A-V shunt,
fistule, pistél). Jedna se o vytvoreni komunikace
mezi tepnou a Zilou. Tato komunikace nasledné
slouzi k zavedeni dialyzacnich jehel, které
privadéji/odvadeéji krev do/z dialyzacniho
pristroje.l!’ Dialyza samotna spadé do odbornosti
nefrologa, vytvoreni A-V zkratu nalezi cévnimu
chirurgovi. V pripadé nemoznosti vytvoreni A-V
zkratu nebo v pripadé urgentnosti situace Ize k
dialyze vyuzit specialni dialyzacni zilni
katetry.

pristroji

Indikace k dialyze !

= Akutni/chronicka renalni insuficence. Plasmaticka hladina urey
nad 30 mmol/l a plazmatickd hladina kreatininu nad 500 umol/I,
Na* v séru > 160 mmol/l nebo < 115 mmol/l, hyperkalémie > 6,5
mmol/l a pH < 7,1.

= Hyperkalémie.

Hyperhydratace (rezistentni na farmakologickou IéCbu; spojena se

srde¢nim selhdnim a plicnim edémem).

Uremicka perikarditida.

Tézka metabolicka acidoza.

Oligurie trvajici déle nez 3 dny.

Intoxikace dialyzovatelnym jedem.

Typ a lokalizace cévniho pristupu

Cévni pfistup volime v tomto poradi:[3!

1. prosty A-V zkrat (Zila se pfrisiva na tepnu ,end to side");
2. A-V zkrat s pouzitim cévni protézy/autograftu/allograftu;
3. permanentni dialyzacni zilni katetr.

A-V zkraty

Vzdy se snazime o vytvoreni A-V zkratu na horni koncetiné a to co
nejdistalnéji. Jednak jsou distdIni A-V zkraty pro pacienta pohodIngjsi,
jednak rezervujeme proximalnéjsi cévy na ,horsi ¢asy”. Preferujeme zkrat

na nedominantni koncetiné a preferujeme zkrat s vlastni Zilou (pred
uzitim cévni protézy).

A-V zkraty volime v tomto pofadi:[3!

1. radiocephalicka spojka (A-V zkrat mezi a. radialis a v. cephalica,

Vv CizojazyCné literature se pouziva termin ,Brescia-Cimino shunt”
nebo ,radioradialni fistula“, ktery je ovsem nepresny);

2. ulnaro-bazilicka spojka (A-V zkrat mezi a. ulnaris a v. bazilica);
3. radio-cephalicka spojka (A-V zkrat mezi a. radialis a

v. cephalica);

4. radio-bazilicka spojka (A-V zkrat mezi a. radialis a v. bazilica, je
nutné provést tzv. transpozici a. bazilicae);

5. A-V zkrat mezi a. femoralis a v. saphena.

6. A-V zkrat s pouzitim cévni protézy (tuto variantu volime az pfi
nemoznosti provedeni jakéhokoliv typu prosté spojky; cévni protézy
jsou zhotoveny z PTFE (polytetrafluorethylen); Ize je umistit na

A-V shunt kanylovany dialyza¢nimi jehlami pripojenymi k dialyza¢nimu
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predlokti, pazi i DK; maiji kratsi zivotnost a vySSi riziko komplikaci nez prosté spojky).

V nékterych pfipadech Ize k propojeni tepny a zily vyuzit i autotransplantadtu z v. saphena magna, resp.

allotransplantdtu z v. saphena magna po varixektomii.

Po chirurgickém vytvoreni A-V shuntu zacne ¢ast krve protékajici tepnou ,,unikat” pfipojenou zilou, aniz by se tato
krev nejdfive dostala do periferie. Hovofime o tzv. ,steal fenoménu”. Zilou nyni protéké vice krve a pod vy$sim
tlakem - Zila se na nové podminky adaptuje, hovofime o , arterializace zily” (dilatuje se a jeji sténa mohutni). Za
4-6 tydnl po vytvoreni shuntu je Zila pfipravena k zavedeni dialyza¢nich kanyl.!*!
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Dialyzacni zilni katetry

Indikace k pouziti specidlniho dialyza¢niho Zilniho katetru jsou v podstaté 2:
1. je-li nutné dialyzovat pacienta okamzité (nemUzeme-li ¢ekat 4-6 tydnl nebo musime-li preklenout dobu 4-6
tydnt) - doéasny katetr;
2. neni-li mozné vytvofit A-V shunt - permanentni katetr.

Tyto specidlni katetry (Sheldon, Bard, Cannaud) se zavadéji do centralnich Zil. Nej¢astéji kanylujeme v. jugularis

interna nebo v. femoralis (vzacné v. subclavii) .3 Mezi mozné komplikace kanylace centrdlni Zily fadime infekci,
tromboézu, krvaceni & stendzu.!

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Nahrada funkce ledvin
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