Cervix skore

Cervix skore (CS) dle Bishopa je nejvice pouzivand metoda slouzici ke zhodnoceni pripravenosti materského
organismu k indukci vaginalniho porodu. Prestoze CS bylo plivodné vytvoreno pro hodnoceni stavu vicerodicek, ve
dnesni dobé se pouzivd i u Zen, které dosud nerodily.

Vypocet CS dle Bishopa by mél byt soucasti indika¢niho protokolu (preindukce/indukce vaginalniho
porodu/cisarsky rez) a predchazet stanoveni strategie a metody provedeni indukce.

Typy

Originalni CS zhodnocuje celkem pét parametrQ:

Dilatace délozniho hrdla (0-3 bod@);

Zkraceni délozniho hrdla (0-3 bodQ);

Vzdéalenost vedouciho bodu pod rovinou prochazejici spinae ischiadicae (0-3 bodd);
Konzistence délozniho hrdla (0-2 bod0);

Pozice délozniho hrdla (0-2 bod{).

Celkovy pocet bodd mize nabyvat hodnot 0-13. 8 bod{ a vice znamena dobrou pfipravenost organismu k
vaginalnimu porodu, coz umoznuje provedeni ,Labour Induction” indukce. Pokud CS se rovna 6 bodl a méné, je
nutno provést preindukci porodu ,,Cervical Ripening*.

Zjednodusené CS hodnoti pouze prvni tfi parametry, maximalni po¢et bodd je tudiz 9.

Kromé toho se pouzivaji modifikované varianty CS, minimalné dvé byly publikovany v Ceské Republice.

vé
Hodnoceni
Parametr Body Poznamka
Dilatace délosniho hrdla 0-3 Z klinického hlediska jde o neJduIe2|tejs.|.pa.rametvr. I?llatacveo se méri v centimetrech
a celkem se klasifikuje do Ctyf stupnd.
Zkraceni délozniho hrdla 0-3 Zkraceni se méfi v procentech, délka délozniho hrdla se méri v centimetrech.

Zkraceni i délka se klasifikuji ¢tyri analogické stupné.
Vzdéalenost vedouciho bodu pod rovinou

PV BT 0-3 Vzdalenost se méfi v centimetrech, klasifikuji se Ctyfi stupné.
prochazejici spinae ischiadicae
Konzistence délozniho hrdla 0-2 Klasifikuji se celkem tfi stupné.
Pozice délozniho hrdla 0-2 Klasifikuji se celkem tfi stupné.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

= Téhotenstvi
= Porod
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