Chronicka pankreatitida

Chronicka pankreatitida je dlouhodoby zanét pankreatu, ktery vede k ireverzibilnim zménam a k postupnému
nahrazovani tkané vazivem. V pokrocilych stadiich onemocnéni se pak rozviji exokrinni a nasledné endokrinni
pankreaticka insuficience, tj. snizuje se produkce inzulinu a dochazi k rozvoji diabetu.

s

Pro chronickou pankreatitidu jsou typické recidivujici nebo trvalé bolesti bricha, které doprovazi priznaky
pankreatické insuficience.

Etiologie

Faktory vyvolavajici chronickou pankreatitidu jsou shrnuty v klasifikaci TIGARO, ktera je zaroven i
mnemotechnickou pomdckou:

Pismeno Vyznam Souhrn vyvolavajicich faktord
T toxicko- dlouhodoba konzumace alkoholu, nikotinismus, hyperlipidémie, hyperkalcémie, urémie, poskozeni léky
metabolicka (analgetika, kortikoidy, thiazidy) a toxiny
1 idiopaticka
G geneticka hereditdrni chronickd pankreatitida, geneticky indukované pankreatitidy, deficit alfa-1-antitrypsinu
A autoimunitni AIP 1.typu (v ramci systémové sklerotizujici choroby asociovanou s IgG4), AIP 2.typu (izolované postizeni
pankreatu)
R rekurentni rekurentni akutni pankreatitida
o obstrukce obstrukce konkrementem, nadorovou masou, cystou nebo pseudocystou, stenéza Vaterovy papily, jizveni po

traumatu, vyvojova porucha

Kromé vyse uvedenych faktorl se chronickd pankreatitida m0ze vyvinout postradia¢né, pfi vrozenych anomaliich
pankreatu (napr. pancreas divisum) nebo z vaskularnich pricin (ischemickd pankreatitida).

Patologie

= RozliSujeme dvé zakladni formy - chronicka pankreatitida, chronicka obstrukéni pankreatitida.
= Dle morfologickych kritérii ¢lenime:
® chronickad pankreatitida s fokdlni nekrozou;
= chronickou pankreatitidu s fibrézou (segmentovou nebo difuzni);
» chronickou pankreatitidu (bez kalcifikaci, s kalcifikacemi).
= Zvlastni jednotkou je obstrukéni chronicka pankreatitida - charakterizuje ji dilatace vyvodného systému,
diftzni atrofie, pravidelna difazni fibréza.

Souvislost s chronickym onemocnénim biliarnim

= Klinicky obraz:
= polesti trvalého razu vyzarujici ze stfedni ¢ary nadbrisku (z tzv. ==
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= Diagnéza - zdkladem diagndzy je: © \
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= edém a fokalni nekréza; ? ' +
= fibréza parenchymu pankreatu (lokalni, segmentalini, diftzni); fibrosis
= pseudocysty a retencni cysty. Patogeneze chronické pankreatitidy

= Diagnostika
= yySetreni enzymatické aktivity exokrinniho pankreatu;

USG, CT, ERCP, MRI;

punkce pankreatu tenkou jehlou;

angiografie.

Terapie

= Konzervativni terapie:
= dietni opatreni, aplikace pankreatickych travicich E, spazmolytik a reguldtor( stfevni peristaltiky;
= dieta - dostatek sacharid(i, hodné bilkovin, tuk( jen tolik, aby nebyla steatorea, TAG se stfedné
dlouhymi retézci, substituce vitamind a Ca, zdkaz alkoholu!
= Endoskopické vykony:
= pro dekompresi a uvolnéni paséze pankreatické stavy do duodena - u stendzy papily.
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= Indikace k operaci:
= trvalé bolesti vzdorujici 1éCbé;
= nutnost sanace zlucovych cest pfi bilidrni etiologii;
= komplikace (cholestaza);
= cysty, abscesy, portalni hypertenze;
= podezreni na malignitu.
= Typy operacnich vykonua:
= Biopsie - FNB pod CT nebo USG kontrolou nebo z explorativni laparotomie.
= Drendazni operace:
= pankreatikojejunoanastomézy;
= |aterolaterdlni, terminotermindini;
= jen pfi zna¢né dilatovaném Wirsungu - udélame si na strevé Y klicku dle Rouxe a napojime ji na
dilatovany Wirsung(v ductus.
= Resekce pankreatu:
= duodenopankreatektomie parcidlni (kefalickd) - Whippleova-Kauscherova operace;
levostranna resekce pankreatu;
resekce hlavy pankreatu se zachovanim duodena;
velmi zridka totalni duodenopankreatektomie.

Stavy po pankreatitidach - pseudocysty pankreatu

= Dutiny uvnitf pankreatu nebo zevné od néj.
= Nemaji epitelovou vystelku, jsou vyplnény tekutinou, méné casto nekrotickymi
masami.
= Byvaji ve spojeni s ductus pancreaticus.
= Objemné jsou pseudocysty po akutni pankreatitidé, prakticky vzdy mimo
pankreas.
= Stény byvaji tvoreny sousednimi organy - zaludek, slezina, mezokolon, ...
= Klinicky obraz - malé cysty jsou asymptomatické, vétsi - bolestivost s pocitem
plnosti.
= Diagndza - USG, palpace, rtg, angiografie - Utlak tepen.
= Komplikace - hemateméza nebo krvaceni primo z cysty, stendzy hornich ¢asti
GIT, ikterus.
= Terapie:
= Je tu moznost spontanniho Ustupu - prvnich 6 tydn( vy¢kdvame (pokud
neutlacuje nebo se rychle nezvétsuje).
= Po 6 tydnech uz nelze spontanni vyhojeni olekavat.
= Dekomprese cysty:
= perkutdnné nebo endoskopicky (transgastricky);
= vnitfni drendz - s jejunem, Zaludkem nebo duodenem;
= oblast kaudy - moznost pseudocystu resekovat; :
= vyjimecné - zevni drendz - marsupializace - u osob ve velmi Spatném CT pseudocysty pancreatu
stavu, nevyhodou je macerace kize.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Pankreas

Akutni nekréza pankreatu

Akutni pankreatitida (laboratorni diagnostika)
Pankreatitida chronicka (laboratorni diagnostika)

Externi odkazy
= Chronic pancreatitis (video YouTube) (https://www.youtube.com/watch?v=met9SntRZe8)
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

Mlzete se pridat k jeho autorlim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Chronick%
C3%A1_pankreatitida&action=history) a jej.
O vhodnych zménéch se Ize poradit v diskusi.
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