Chronicky zanét stredniho ucha

Pro chronicky probihajici stfedousni zanét (Otitis media chronica suppurativa, OMC) jsou charakteristické:

perforace bubinku,

dlouhodobd sekrece ze stfedousi,
utlumena pneumatizace spankové kosti,
rlzny stupen prevodni nedoslychavosti.

Podpurné faktory

= mistni - VVV v HCD (hlavné rozstép patra), dlouhodobé poruchy ventila¢ni funkce sluchové trubice (adenoidni

vegetace);

= celkové - imunitni defekty (hlavné tridy IgA, alergie, diabetes mellitus, CF, kardiovaskuldrni malformace).

Klasifikace

2 zakladni formy dle sidla patologického procesu:

1. OMC mesotympanalis (simplex, catarhalis),
2. OMC epitympanalis.

Otitis media chronica suppurativa mesotympanalis

Tento typ zanétu vznika na podkladé recidiv akutniho zanétu nebo, ¢astéji, preménou
latentniho zadnétu. Zanét postihuje sliznici bubinkové dutiny, ale vétSinou nebyva
zdrojem komplikaci. Hlavni pfi¢iny jsou nedostatecna lIé¢ba prvotniho onemocnéni a
vleklé zanéty HCD. Diky ATB je ¢etnost chronickych zanétl nizsi. Pri chronickém
zdnétu je sliznice mnohondsobné zbytnéla, epitel se méni na cylindricky s rasinkami a
poharkovymi bufikami. Navic na sliznici rostou usni polypy a granulace.

Etiologie: nejCastéji pseudomonas aeruginosa, staphylococcus aureus, proteus,
escherichia coli, klebsiella.

Otoskopicky obraz: V pars tenza bubinku je centraini perforace rlizné velikosti, kde
dojde k epitelizaci okrajd a tudiz neni mozné spontanni zhojeni. Perforaci je odkryt
pohled na promontorium, anulus tympanicus je vzdy zachovan.

Klinicky obraz:

stfedné tézkd prevodni porucha sluchu,

vytok z ucha - hlenohnisavy, nepachnouci,

teploty a bolest chybi.

Mikrobiologie - Casto smiSena fléra - escherichie, klebsielly, koky, proteové,
pseudomonddy a plisné.

Lééba: Kli¢ova je soustavna lé¢ba véech zanétl HCD, zlepseni nosni priichodnosti a
znovuobnoveni tubdrni funkce. Vhodné je také lokalni poddni ATB na zdkladé
citlivosti, pripadné v kombinaci s kortikoidy (kombinovany preparat Infalin duo
obsahuje fluocinolon a ciprofloxacin). Polypy a granulace odstranime chirurgicky a po
eradikaci mikrofléry Ize za 3 mésice provést myringoplastiku.

Progndza: je prizniva, rezidua po zanétu jdou dobre resit chirurgicky.

Komplikace: jsou vzacné, nejcastéji zanéty zvukovodu.

Otitis media chronica suppurativa epitympanica

V pripadé epitympanéliniho chronického zanétu nejsou pri¢iny zatim zcela objasnény.
V anamnéze nejsou zanéty HCD, ani akutni zdnét stfedniho ucha. Klasickd forma se
odehravé v epitympanu, zatimco mezotympanum je volné. Soucasti ndlezu je i
postizeni kostnich struktur, a to hlavné u formy se vznikem cholesteatomu, ktery je
lokalné agresivni. Pars tenza je uchovana celd a Eustachova trubice je funkcni.
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Postizena je pars flaccida bubinku. Cholesteatom se vyskytuje prakticky u kazdého zanétu tohoto typu a destruuje
stény dutiny. Cholesteatom je tvoren dlazdicovym rohovéjicim epitelem a na povrchu ma enzymy, které jsou

pricinou destrukce okoli.

Etiologie: ¢asto anaerobové - Bacteroides, Peptococcus.
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Priznaky: jsou plizivé, nemocny si stéZuje na nedoslychavost; spory, ale pachnouci sekret z ucha; bolest a teplota
ale chybi.

Otoskopicky obraz: perforace s granula¢ni tkani ¢i cholesteatomem, kdy z okrajd rostou polypy.
RTG: utlumena pneumatizace s projevy sklerotizace spankové kosti.
Lécba: jediné chirurgickd - ¢im drive, tim Iépe.

Nebezpecné komplikace: porucha N. VII; prlinik do labyrintu ¢i intrakranialné.

Otitis media chronica suppurativa mesoepitympanalis

Je kombinaci predchozich typd zanétl a vznika pri ném atypicky cholesteatom.
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