Crush uvod do anestezie

Definice

= ZpUsob Gvodu do celkové anestezie pfi vysokém riziku aspirace.

Indikace

= Pouziti pri vysokém riziku aspirace (nela¢ny pacient, ileus atd.).
= Pacient neni la¢ny (podezfeni na nahlou prihodu brisni, trauma) u akutnich prijma;
ileus, krvaceni horni ¢asti gastrointestinalniho traktu;
atonie Zaludku, pylorostenéza, hidtovd hernie, refluxni ezofagitida, divertikly jicnu, atrézie jicnu;
téhotné od 2. trimestru;
pacienti pod vlivem alkoholu, v komatu nebo intoxikovani pacienti;
urémicti pacienti;
pacient se zvysenym nitrolebnim tlakem;
klinicky manifestni hypotyredza.

Priprava pacienta

= Pokud je ¢as, je tfeba pacienta na operaci ddkladné pripravit (medikament6zné snizit aciditu zaludku Ié¢ivy
typu - inhibitory protonové pumpy, blokatory H2 receptord, stfevni prokinetika, citrat sodny).

= Pfi velmi vysokém riziku aspirace (pylorostenéza nebo ileus tenkého streva a zaroven nelacny pacient)
musime jesté pred zahajenim anestezie zavést zaludec¢ni sondu a odsat obsah Zaludku - sondu poté opét
vyjmeme, protoze mize slouzit jako vodic¢ pro Zaludecni sekret (nékteri autori vsak doporucuji sondu
ponechat).

= Pokud nastane béhem intubace zvraceni, ihned polohujeme pacienta do Trendelenburgovy polohy, abychom
zabranili zatékani zaludecniho obsahu do dychacich cest.

Postup

1. Spolehlivy intravenézni pristup.

2. Zavedeni zaludecni sondy a odsati zaludku (nasledné vyjmuti nebo povytazeni zaludec¢ni sondy).

3. Po dikladné preoxygenaci (minimalné 5 minut).

4. Neustdle pripravené odsavani.

5. Provedeme Gvod do anestezie (CAVE: PACIENTA NEPRODYCHAVAME MASKOU!) za pouZiti
myorelaxancia s rychlym ndstupem (Succinylcholin nebo Rocuronium).

6. Asistent aplikuje Selickdv manévr (tlakem na prstencovou chrupavku stlacujeme ezofagus).

7. Po nastupu relaxace (u succinylcholinu po nastupu svalovych fascikulaci) intubujeme VZDY TUBUS SE
ZAVEDENYM VODICEM.

8. Prodychani maskou a ovéreni polohy tubusu az po nafouknuti manzety tubusu.

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky

m Zajisténi dychacich cest ¢ Zajisténi dychacich cest (polopaté)
= Endotracheadlni intubace
= ObtiZznd intubace

Externi odkazy

n 3 AKUTNECZ' N&hI& prihoda brisni - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-
materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=147)

= Prolekare.cz Tradice a myty v zajisténi DC u déti (https://www.prolekare.cz/casopisy/anesteziologie-intenzivni-
medicina/2017-2/soucasne-trendy-v-zajisteni-dychacich-cest-u-deti-tradice-a-myty-versus-evidence-based-me
dicine-60951)
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