Cytomegalovirus

Lidsky cytomegalovirus (CMV) patfi mezi Casté herpesvirové infekce
¢lovéka (infikovano vice nez 90 % dospélé populace). Nej¢astéji napada
buifky zlazovych vyvodu a ledvinnych tubull (epitel, monocyty,
lymfocyty), ve kterych perzistuje. Vytvari charakteristické
nitrobunécné inkluze, coz vede k enormnimu zvétseni infikovanych
bunék. Vylucuje se slinami, moci, spermatem, cervikdlnim a poSevnim
sekretem. K prenosu obvykle dochdzi ordlni, respiracni ¢i sexudlni
cestou.

U zdravych jedinc probiha infekce, ve vétsiné pripadl inaparentné
(némy prabéh). V pripadé snizeni imunity, mdze dojit k reaktivaci, které
se vétSinou projevi zvySenym vylu¢ovanim viru télnimi sekrety. Daleko
vaznéjsi prubéh ma infekce u imunodeficientnich pacientd, a to jak

primoinfekce, tak reaktivace perzistujiciho viru u pacienta s védznym zanét placenty zplsobeny CMV
narusenim imunitniho systému. Typ NK dsDNA

CMV patii mezi prokazané teratogeny (STORCH), k prfenosu dochéazi Zdroj ¢lovék
transplacentarné z téla matky na plod. Rovnéz je obsazen v materském Pfenos vertikalné

mléce.
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dlvodem rejekce transplantatu. Po transplantacich kostni dfené (zdrojem
CMV mohou byt podavané produkty) se rozviji vazna intersticialni
cytomegalovirova pneumonie.

Pritomnost cytomegaloviru se u HIV pozitivnich pacientd
mdze podilet na rozvoji AIDS. Dale zplsobuje retinitidy,
encefalitidy, esofagitidy, kolitidy a rovnéz i tézké
pneumonie.

Kongenitalni cCMV

JakoZto prokazany teratogen, vyznamné ovliviiuje vyvoj
plodu. Jedna se o svétové nejcastéjsi kongenitalni infekeni
onemocnéni. ZpUsobuje poruchy krvetvorby za vzniku ikteru,
petechii, aZz purpury (syndrom borlvkového muffinu), pfitomna je hepatomegalie a splenomegalie. Narusuje
vyvoj nervového systému (hlavné mozku) za vzniku mikrocefalie, slepoty, hluchoty aj.

CMV pneumonie

Diagnostika

Sérologie byva maélo specificka. Hlavni metodou je prikaz zvétsenych bunék s inkluzemi mikroskopicky. U
komplikovanych pripadd volime metodu PCR.
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Kultivace

Kultivace je jednoduchd. CMV roste s typickym cytopatickym efektem za 5-25 dni na
lidskych diploidnich burikach (fibroblastech). Identifikaci je mozné urychlit dikazem
jadernych inkluzi mononukledini protilatkou (24-48 hodin). Na kultivaci mizeme pouzit
mo¢, sliny, poSevni sekret, materské mléko (obtizné), leukocyty (obtizné).

Rychla diagnostika

CMV retinitida

Dlkaz antigenu a mikroskopie jsou malo citlivé. Rychlou a spolehlivou metodou je
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Terapie

Antivirova lécba - ganciklovirg, , foscarnet#_ . Pfi dlouhodobé terapii mohou vznikat rezistentni kmeny, které
reaguji na specialni nova léciva (cidofovir). U pacientd s vysokym rizikem rozvoje infekce Ize podavat aciklovir
(nikoli k 1é¢bé jiz rozvinuté). U transplantovanych osob mizeme podavat hyperimunni gamaglobulin.

Prevence

Pokusy o vakcinu jsou zatim nelspésné. Existuji epidemiologické opatreni u prijemcl organti (CMV negativni
prijemce by nemél dostat organy od CMV pozitivniho darce) - vzhledem k vysoké promorenosti populace se to
obtizné dodrzuje.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Herpesviridae
= |Infekéni mononukledza
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