Délky a obvody dolni koncetiny

v Vs

Délky a obvody dolni koncetiny méfime v leze paskovou mirou. Mérime obé dolni koncetiny, poté se vysledky
srovnavaji.

Délky dolni koncetiny

Délky dolni koncetiny

proximalni bod distalni bod
funkcni (relativni) délka dolni koncetiny |spina iliaca anterior superior malleolus medialis
anatomicka délka dolni koncetiny trochanter major malleolus lateralis
délka dolni kom“:’etiny pri asymetrii umbilicus malleolus medialis
panve
délka stehna trochanter major stérbina kolenniho kloubu
délka bérce Stérbina kolenniho kloubu malleolus lateralis
noha pata nejdelsi prst

Vysetreni délky dolnich koncetin dle Ludmily MojziSové

Toto jednoduché vysetreni patri k tém spiSe orienta¢nim, kdy potrebujeme
v relativné kratkém case porovnat délku dolnich koncetin napr. po operaci
totalnich endoprotéz kycelnich a kolennich kloub(.

= Vychozi polohou je pacient lezici na brise, Spicky pres lehatko.
= Sledujeme a porovnavame:
= rovinu pat;
= |inii pod malleolus lateralis; P I S -« T AN
= linii kolen. Délky dolni koncetiny
= Poté pacientovi Uchopem pres nart pasivné pokr¢ime kolena do 90°
flexe a nasledné sledujeme:
= rovinu pat;
= vySku kolen;
= délku bérce (rozdil ve vysce pat);
= délku femuru (rozdil vzdalenosti mezi kolennimi klouby pri pohledu z boku).

Obvody dolni koncetiny

Obvody dolni koncetiny

segment méreni misto méreni
stehno dospéli 10 cm nad patelou, déti 5 cm
kolenni kloub stfedem pately
pod kolennim kloubem pres tuberositas tibiae
lytko v jeho nejsilnéjsim misté (cca. 10 cm pod kolennim kloubem)
nad kotniky nad malleolus medialis et lateralis
nart, pata pres patu a ohbi hlezna
MP klouby obuvnickad mira
Odkazy

= Topografickd anatomie koncetin/Stavba koncetin
= Délky a obvody horni koncetiny
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