Emetika

Jako emetika oznacujeme |écCiva, kterd vyvolavaji zvraceni. Jejich vyuZiti v mediciné je sice omezené a obsoletni (viz
averzni terapie nize), ale presto Ize najit nékolik indikaci, bez kterych bychom se bez nich neobesli. Nej¢astéjsi
indikaci byva poziti toxickych latek. Navozeni zvraceni je jednoduchou metodou, jak Ize dostat nezadouci latku z
téla ven, nez se stadi absorbovat. Castéji se pouzivaji v pediatrii a veterinarni praxi. Byly popséany i pfipady abulzu
emetik, napf. u pacientl s bulimii, kde predstavovaly snadnou cestou, jak po excesu v jidle vyprazdnit zaludek.
Ponékud volnéji bychom mohli za emetika povazovat i alkohol (resp. jeho metabolit acetaldehyd), opiaty nebo
tfeba ritudlIni pozivani odvaru z ayahuasky 1 obyvateli Amazonie. Dnes se pouzivaji jako emetika pouze apomorfin
a alkaloid emetin. Zejména apomorfin by diky svému agonismu na D-receptorech mohl zaznamenat jisty Uspéch na
poli 1éCby Parkinsonovy choroby.

Mechanismus ucinku

Je bud centrdIni v chemorecepcni spoustéci zéné nebo periferni na zakonceni parasympatickych aferentnich
vagovych vldken v travici soustavé. Mdme dvé jednotky zodpovédné za zvraceni: centrum pro zvraceni
(odpovédné za motorické a viscerdlni projevy) a chemorecepcni spoustéci zénu (ovliviiovdna primo latkami,
které sem prochazeji z krve pres propustnou hematoencefalickou bariéru).

Centrum pro zvraceni

Je umisténo v lateralni retikularni formaci prodlouzené michy. Vedou zde podnéty napft. z vestibuldrniho
Ustroji (role pri kinetézach), n. vagus z GITu nebo z vysSich nervovych center. Nachazeji se zde predevsim
muskarinové receptory pro acetylcholin. Proto maji parasympatolytika (napr. scopolamin) antiemeticky efekt.
Je jakymsi vykonavatelem signall pro zvraceni pochézejicich z rliznych mist. Nejdlezitéjsi aferentace jsou pravé z
chemorecepcni spoustéci zény. Z dalSich uvedme kupf. vldkna z ncl. tractus solitarii. Eferentace se déje cestou
sympatického, parasympatického a predevsim motorického nervstva. Je zodpovédna za viscerdlni projevy pfi
zvraceni (hypersalivace vlivem parasympatiku; mydridza, tachykardie a poceni vlivem sympatiku) a motorické
projevy pri zvraceni (hluboky nadech a ¢astecné i retroperistaltika)

Chemorecepcni spoustéci zéna

Spousti zvraceni cestou eferenatace do centra pro zvraceni. Nachazi se ve 4. mozkové komore v area
postrema. Jde o cirkumventrikuldrni organ, ktery propousti z krve rlizné latky. Nachazeji se zde ¢etné receptory.
Nejdllezitéjsi jsou:

D>-receptory,

5-HT3-receptory,

opioidni receptory,

H;-receptory,

acetylcholinové receptory (M-receptory) a receptory pro substanci P.

Zastupci emetik

Nejsilnéjsi znadmou latkou s emetogennim Gc¢inkem je cytostatikum cisplatina. Uvoliuje serotonin ze sliznice
tenkého streva a ten bud podrazdi parasympaticka zakonc¢eni n. vagus (pGsobi periferné) nebo se uvolnény
serotonin dopravi krvi do chemorecepcni spoustéci zény a stimuluje 5-HT3-receptory (pUsobi tak i centralné).

Obsolentni emetika

Slo nej¢ast&ji o roztoky soli, které vyvolavaly zvraceni. Mohl se uplatnit roztok chloridu sodného nebo siranu
médnatého. Z minulosti je zndmo i uzivani horci¢ného odvaru. Ve veterindrni praxi si jistou pozici i v dnesni dobé
zachoval peroxid vodiku.

Emetin

Je prirodni alkaloid izolovany z kofene jihoamerické rostliny Hlavénky davivé. Je zndma spiSe pod svym latinskym
nazvem Cephaelis ipecacuanha. Z jejiho druhového ndzvu je odvozen ndzev sirup ipecac (téz ipecacuanovy sirup).
Jde o emetikum, které se podava perordlné a stimuluje parasympatickd zakonceni n. vagus. K vyvolani zvraceni do
jedné hodiny od podani postac¢i 10 az 15 mg. Kromé emetickych G¢inkd mé i expektoracni Gcinky. Vede ke
stimulaci serézni sekrece bronchidlniho hlenu. Davka je mnohem mensi, cca 10 % emetické davky. K tomuto Ucelu
je soucasti pripravkl na usnadnéni vykaslavani.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Zvraceni


https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=57258&useskin=printer#cite_note-1
https://www.wikiskripta.eu/w/Medulla_oblongata
https://www.wikiskripta.eu/w/Nervus_vagus
https://www.wikiskripta.eu/w/Parasympatolytika
https://www.wikiskripta.eu/w/Zvracen%C3%AD
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