Enterotoxikdzy

Stafylokokova enterotoxikoza

U nds patfi k nej¢astéjSim otravdm z potravin. Vyvolava ji termostabilni toxin Staphylococcus aureus. Bakterie
snese 20 minut varu. Existuje pét typ@ toxinl (A-E).

Zdrojem nakazy mohou byt lidé pracujici s potravinami majici bakterii v nosohltanu nebo panaricium a hlavné
potraviny, které se nechavaji ulezet nebo se poddvaji ohraté (smetana, cukrovinky, sekand, pastiky).

Klinicky obraz

Onemocnéni zacind brzy (1-6 hodin) po poziti kontaminované stravy. Prichazi Gporné zvraceni, prljem, krece v
briSe a bolesti hlavy. Stafylokokovéd enterotoxikéza probiha bez teplot. Prudky pocatek vydési (zvlast propukne-li
onemocnéni u vice lidi najednou), mizi véak do 24 hodin (tj. benigni prabéh).

Terapie

Peroralni rehydratace.

Alimentarni otravy toxiny Bacillus cereus

Produkuje dva toxiny. Jeden ma kratkou inkubacni dobu, ten druhy delsi.

Typ s termostabilnim toxinem ma kratkou inkuba¢ni dobu. Produkuje toxin do vyrobkd, které se pfrihfivaji
(téstoviny, predvarena ryze). Termolabilni toxin je produkovan bakterii pfimo ve stfevé (z masa, mléka a zeleniny).

Klinicky obraz

1-6 hodin po jidle prichazi nevile a zvraceni, bolesti v brise (k pr8jmu dojde asi u tfetiny nakazenych). Pfiznaky
termolabilniho toxinu se dostavaji po 8-16 hodinach (vodnaté prijmy bez horecky, zvraceni je malokdy).

Terapie

Obé otravy Bacillus cereus jsou benigni a odezni.

Otrava toxinem Clostridium perfringens typu A

Predevsim v zimé a na jare, po snédeni pokrm{ s masovou omackou hovéziho nebo drlibeziho masa. Termolabilni
toxin, vznika v tenkém streveé.

Klinicky obraz

Po 8-16 hodinach prichézi zna¢né bolesti bricha a kratce poté prdjmy. Horecka a zvraceni nebyva. Prijmy jsou sice
cetné, ale onemocnéni je benigni.

Terapie
Postaci rehydratace, do nékolika dnl potize odezni.
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