
Fetální	pulzní	oxymetrie
Fetální	pulzní	oxymetrie	(FPO)[1]	je	metoda	monitorace	plodu	za	pomocí	stanovení	fetální	saturace	krve
kyslíkem.	Ta	je	určena	z	rozdílu	absorpce	oxyhemoglobinu	a	deoxyhemoglobinu	při	660	nm	a	920	nm.	Měří	se	na
hlavičce	plodu	během	porodu.

Metoda	umožňuje	snížit	počet	císařských	řezů,	které	by	jinak	byly	provedeny	zbytečně.

Hodnocení

V	první	době	porodní	jsou	normální	hodnoty	SpO2	59	%	±	10	%,	v	druhé	době	porodní	53	%	±	10	%[1].

Hodnoty	jsou	jasně	patologické,	pokud	je	saturace	po	dobu	10	minut	nižší	než	30	%.	Jednorázová	hodnota	pod
10	%,	je-li	správně	změřena,	svědčí	pro	jistou	patologii[1].

Hodnoty	kolem	80	%	a	více	svědčí	pro	chybné	měření	(fetální	krev	se	okysličuje	od	matky,	nemůže	mít	takovou
saturaci),	pravděpodobná	je	interference	měření	se	saturací	matky[1].
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