Flutter sini

Flutter (kmitani) sini je sifnovéa tachyarytmie
charakteru makroreentry.

Typy

RozliSujeme 2 typy flutteru sini.

Typicky flutter sini (typ 1)

Typicky flutter sinf je pravidelna tachyarytmie s

velkym reentry okruhem v pravé sini, jehoz ¢ast
probiha pres kavotrikuspidalni istmus.

Typicky flutter sini s funkénim AV blokem 3:1 az 4:1

1. flutter sini krouzici proti sméru

hodinovych ruci¢ek (counterclockwise

flutten);

2. flutter sini krouzici po sméru hodinovych ruci¢ek (clockwise flutter);

Atypicky flutter sini (typ Il)

Reentry u atypického flutteru vznikaji heterogenné, v pravé i levé sini, nezavisle na kavotrikuspidalnim istmu.
Etiologie

ICHS,

hypertyredza,

mitralni vady,

po kardiochirurgickych operacich,
idiopaticky flutter.

Diagnostika

Diagnostika se opird o EKG. Na EKG pozorujeme:

= pravidelnou Cinnost sini s frekvenci 250-350/min (u fibrilace sini je ¢innost sini nepravidelna);

= flutterové sifové vinky pilovitého charakteru (pripominaji zuby pily), a to prfedevsim ve svodech Il, Ill, aVL a
V1;

= absenci ST-T Useku.

Frekvence komor byva vétsSinou polovi¢ni (150/min). AV uzel propousti kazdy druhy vzruch ve snaze chranit komory
pred pfili$ rychlym rytmem, Cili vzniké funkéni AV blok 2:1 (eventudiné 3:1, 4:1). A\ Flutter sini se maze
transformovat ve fibrilaci sini a obracené.

Komplikace

Hlavni komplikaci flutteru sini je trombembolie, vzacnéji se mize jednat o tachykardickou kardiomyopatii. V
pripadé deblokovaného flutteru sini je kazdy stah sini preveden na komory, coz ma za nasledek tachykardii s
naslednym vycerpanim myokardu a vznikem tachykardické kardiomyopatie (dilatace srdce, snizena systolicka
funkce levé komory, srdecni levostranné selhani). Velmi vzacnou komplikaci flutteru sini je nahla srdeéni smrt.

Lécba

Metodou volby |é¢by flutteru sini je katetriza¢ni radiofrekvencni ablace kavotriskuspidalniho istmu, béhem
které pomoci radiofrekvencni energie vytvorime linearni 1éze napfri¢ istmem s cilem dosazeni obousmérné blokady
istmu a preruseni reentry okruhu. Kromé katetriza¢ni ablace se v |é¢bé flutter mohou déle uplatnit:

zevni elektricka kardioverze, kterd je obvykle nutnd k ukonceni arytmie;
antiarytmika, Iéky kontrolujici srdecni frekvenci (beta-blokatory, verapamil, digoxin);
transezofagedlni sinova stimulace;

intrakardidlni stimulace.
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tca

Video v anglicting, definice, patogeneze, pfiznaky, komplikace, |écba.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

Fibrilace sini
Antiarytmika
Prevodni systém srdecni
Poruchy srdec¢niho rytmu
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