Fototoxicita

Fototoxicita je vystupriovand, kvantitativné zménéna kozni reakce na slunecni zareni
v kombinaci s lokdlni ¢i celkovou aplikaci fotoaktivniho IéCiva.

Etiologie

Zvysena citlivost klize je zplsobena patologickou interakci zareni a takové chemické
latky v kdzi, kterd je schopné zareni absorbovat. V minulosti byl zplsobovan uzivdnim
lokalnich sulfonamidd, fenothiazinovych derivata (chlorpromazinu) a
etrachlorsalicylanilidu. V poslednich letech rostouci vyskyt abnormdlni citlivosti
kGze na slunecni zareni je ddvan do souvislosti s narlistem spotreby 1€kl a chemizaci .

..... Fototoxicka reakce po
ketoprofenu

(UV) zéareni jak slune¢niho plvodu, tak z umélych zdrojl, zvlasté solarii. Rozsahla
skupina fotoaktivnich latek zahrnuje nejréiznéjsi 1é¢iva, kosmetické a dezinfekéni
prostifedky, uméla sladidla a potravinové aditiva, rostlinné substance, barviva v textiliich, prdmyslové latky aj.!!!

Z |éCiv jsou nejcastéjsi plvodci antibiotika (tetracykliny, chinolony, sulfonamidy), hormony (estrogeny, gestageny),
nesteroidni antiflogistika, |éCiva kardiovaskuldrniho systému (amiodaron), diuretika, antidiabetika aj.

Projevy

Typickymi klinickymi projevy jsou zarudnuti a prosaknuti kGiZze v ozarenych mistech, nékdy i s tvorbou puchyrd a
nekréz. Lokalini ndlez je doprovazen palenim a bolestivosti klize. Prvni priznaky vznikaji ¢asto uz béhem nékolika
minut az hodin po ozareni, nasleduje olupovani klize, pacienti maji sklon k trvalejsim skvrnitym hyperpigmentacim.
Pri celkovém podani fotoaktivnich 1€kd byva maximum projevl lokalizovano v tzv. solarni predilekci - hlavné na
obli¢eji, ve vystfihu a na dorzech rukou, uchrédnény byvaji oéni vi¢ka, krajina subnazalni a submentalni. 2!

Onemocnéni

= Fotokontaktni dermatitida - po derivatech etrachlorsalicylanilidu,
= nadory kize,
= akutni dermatitida.

Diagnostika

= Ozarené platenkové (epikutanni) testy - aplikace dvou vzork( na klZi zad a po 24 hodinach ozareni
jednoho vzorku UV zarenim.

Lécba

Pri zjisténi fototoxické reakce je nutné ihned vysadit senzibilizujici 1ék. Terapie akutnich stav{ je pouze
symptomaticka - chladivé obklady, kortikosteroidni masti, celkové podavéame antihistaminika.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

= Toxickeé latky#Fototoxické latky
= Ucinky ultrafialového zareni
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