Funkcéni vysetreni plic

= Spirometrie - umoznuje objektivné zhodnotit funkci plic; odliSit obstrukéni a restrikéni poruchu plic; vyZzaduje

spoluprac

i pacienta.

1. Vysetreni klidovych objemt a kapacit plic (spirogram: kfivka objem/cas).

V1 (také TV, tidal volume) - dechovy objem; objem vzduchu vdechnuty nebo vydechnuty jednim
normalnim vdechem nebo vydechem.

ERV - expiracni rezervni objem; mnozstvi vzduchu, které Ize jeSté vydechnout po normalnim
vydechu.

IRV - inspirac¢ni rezervni objem; mnozstvi vzduchu, které Ize jesté nadechnout po normalnim
nadechu.

VC - vitaIni kapacita; maximalni objem vzduchu, ktery Ize po maximalnim nadechu vydechnout nebo
po maximalnim vydechu nadechnout (V1 + IRV + ERV).

IC - inspiracni kapacita; maximalni objem vzduchu, ktery Ize nadechnout z klidového vydechu
(V1 + IRV).

FRC - funkni rezidudlini kapacita; objem vzduchu v plicich po volném vydechu;

df - dechova frekvence; pocet dechl za 1 minutu.

2. Vysetreni usilovaného vydechu a nadechu (spirogram: kfivka pritok/objem a krivka objem/cas).

FVC - usilovnd vitdIni kapacita; maximalni objem vzduchu, ktery Ize po maximalnim nddechu prudce
vydechnout.

FEV1 - usilovné vydechnuty objem za prvni sekundu; objem vzduchu vydechnuty s nejvétsim Usilim
za 1. sekundu po maximalnim nadechu.

= FEV1/VC (%) - Tiffenealv index - kolem 80 %.
= PEF - vrcholovy vydechovy pritok; nejvyssi rychlost na vrcholu usilovného vydechu (odpovida

vzduchu v hornich DC).

MEF - maximalni vydechové pritoky (rychlosti) na r@iznych Grovnich FVC, kterou je jesté treba
vydechnout (nej¢astéji na 75 %, 50 % a 25 % FVCQ).

FEF - usilovné expira¢ni pratoky na r@znych Grovnich jiz vydechnuté FVC (25 %, 50 % a 75 %).
PIF - maximalni pritok dosazeny na vrcholu nadechu.

MIF50 - stfedni nddechovy pritok na Urovni 50 % nadechnuté FVC.

= Spiroergometrie - spirometrie pri zatézi; méri se spotreba kysliku a mnozstvi vydechovaného oxidu

uhlic¢itého;

slouzi k posouzeni funkéni rezervy kardiovaskularniho systému.

= Celotélova pletyzmografie (bodypletyzmografie) - k méreni nepfimo méfitelnych plicnich objema (.

objemu pl
které nelz

ynu v hrudniku) a proudovych odport dychacich cest. V kabiné je mozno vy$etrovat parametry,
e urcit spirometricky. Na zdkladé téchto méreni je mozno nasledné stanovit vSechny statické a

dynamické plicni objemy.
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Reference

Clanek neobsahuje vse, co by mél.

7 MUzete se pridat k jeho autorim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Funk%C4
7 %8DN%C3%AD _vy%C5%Al1et%C5%99en%C3%AD _plic&action=history) a jej.

O vhodnych zméndach se Ize poradit v diskusi.
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