Glycin

Glycin je jedna z neesencialnich aminokyselin o sumarnim vzorci C,H5NO,. Pod
pojmem neesencialni rozumime, Ze lidsky organismus je schopny syntézy de novo (ze
serinu), neni tedy nutny pfijem v potravé.

Jako jediny neobsahuje asymetricky uhlik. MGze byt preménén na serin pomoci
enzymu serinhydroxymethyltransferasy, kofaktorem této reakce je tetrahydrofolat.
Nasledné vznika ze serinu pyruvat. ‘ !

Pokud se glycin pfeméni na glyoxylat, poté oxidaci na oxalat, ktery ve vyssich
koncentracich vytvari nerozpustny komplex s vapenatymi kationty, coz mize prispivat
k tvorbé oxalatu vapenatého, mlze byt pfic¢inou tvorby mocovych kamend. Je to jeden Molekula glycinu
z inhibi¢nich neurotransmitert v CNS a prekurzorem syntézy dalSich latek jako jsou

porfyriny, puriny, glutathion, kreatin.
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