Ischemicka choroba srdecni

Ischemicka choroba srdeéni je skupina chorobnych stavd, jimz je spole¢na
ischemie myokardu. Nastdva v ném tedy nepomér mezi potfebou a dodévkou
kysliku. Rozlisujeme nékolik forem ICHS:

Akutni formy ICHS Chronické formy ICHS
Akutni infarkt myokardu (STEMI, NSTEMI) | Stav po prodélaném AIM
Nestabilni angina pectoris Stabilni angina pectoris
N&hla koronarni smrt Prinzmetalova angina pectoris

Koronarni syndrom X
Néma ischemie myokardu

ICHS manifestujici srde¢ni nedostate¢nosti

ICHS manifestujici se arytmif

Aterosklerotické zGzZeni koronarni
arterie

Priciny ischemie

1. ZvysSena potieba kysliku myokardem - tachykardie pfi zvySené télesné namaze,

2. snizeni obsahu kysliku v krvi - cyanotické VSV (s pravo-levym zkratem), tézké anémie, otrava CO,
hypotenze (Sok), tézké plicni choroby,

3. snizeny prutok krve koronarnimi arteriemi.

Ve vice jak 90 % pripadd ICHS se uplatnuje snizeny pratok krve koronarnimi arteriemi, nej¢astéji na podkladé
koronarni ateroskleroézy.

Vzécné pak embolie do hlavnich vétvi koronarnich tepen (vegetace u infek¢ni nebo nebakteridlni trombotické
endokarditidy), disekce aorty (jeji Sifeni na koronarni tepny), lueticka aortitida, koronarni arteritidy
(polyarteriitis nodosa, Kawasakiho nemoc) a vrozené malformace koronarnich tepen.

Koronarni aterosklerdoza
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tepny koncentricky nebo excentricky, tize sklerézy je ddna
procentem zUzeni prlsvitu tepny (intra vitam -
koronarografie, post mortem - pri¢né prirezy):
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levého srdce (napf. pri aortalni stenéze nebo systémové video v anglictiné: definice, patogeneze, pfiznaky a
hypertenzi) dochazi k tzv. relativni koronarni komplikace, diagnostika, lecba.

insuficienci i prfi mensim stupni stendzy, nebot

hypertroficky myokard ma vyssi metabolické naroky.

Uzaveéry se vyskytuji vice v levé koronarni tepné (zde nejcastéji v prvnich 2 cm
prébéhu RIA a RC) nez v pravé (zde nejcastéji v prvni a treti tretiné jejiho
pribéhu).

Platy jsou dvojiho typu:

1. fibrosni - hyalinisované kolagenni vazivo, maélo lipid{, jsou podkladem
chronickych forem ICHS (stabilni angina pectoris, chronickd ICHS).

2. ateromovy - obsahuje kasovité hmoty s obsahem lipid{, na povrchu je
kryt ¢epickou hyalinizovaného vaziva, je predispozici ke vzniku akutnich
forem ICHS (nestabilni angina pectoris, akutni infarkt myokardu, nahla
koronarni smrt), jejichz pri¢inou je akutni zména platu - ruptura s nasedajici
trombdzou, krvéceni do platu, spasmus v misté platu (vznikd neadekvatnim
podrdzdénim n. vagus) - nevznika ve zdravé tepné.

Ateroskleroticky postizena tepna
Rizikové faktory

Ovlivnitelné: arteridlni hypertenze, dyslipidémie, koureni, cukrovka, hyperhomocysteinémie, obezita, nedostatek
pohybu.

Neovlivnitelné: vék, pohlavi, rodinna zatéz.
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Odkazy

= Kardioblog: Wellens@v syndrom (http://kardioblogie.blogspot.com/2012/07/pokrocili-wellensuv-syndrom.html)
= Akutny koronarny syndrom (TECHmED) (https://www.techmed.sk/akutny-koronarny-syndrom/)
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Souvisejici ¢lanky

Lécba ischemické choroby srdec¢ni
Repetitorium ICHS

Infarkt myokardu

Angina pectoris

Prinzmetalova angina pectoris

Cévni zasobeni myokardu

Chronickd ischemicka choroba dolnich koncetin
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Clanek neobsahuje vse, co by mél.

y MUzete se pridat k jeho autoriim (https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Ischemick
7 %C3%A1 _choroba_srde%C4%8Dn%C3%AD&action=history) a jej.

O vhodnych zménach se Ize poradit v diskusi.
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