Jakost potravin

Jakost je ekonomicky termin vyjadrujici stuper naplnéni potreb vici néjakému standardu. Jakost neni absolutni
veli¢ina, ale hodnota pomérna. VétSinou lze na jakost nahlizet z nékolika hledisek, a proto ma jakost i nékolik
rdznych slozek. U potravin je to obecné:

jakost hygienicka;
jakost nutri¢ni;
jakost senzorickd;
jakost technologicka;
jakost uzitnd;

jakost informacni.

Jakost hygienicka

Rozhoduje o pouzitelnosti, anebo nepouzitelnosti potraviny: potravina je bud zdravotné nezdvadna, tedy
schopna distribuce (obéhu), anebo je jind nez zdravotné nezavadna. Je to dano bezpelnostnimi koeficienty pfi
stanoveni hodnot ADI. Zajimavé je hodnoceni rizik ze spotfeby potravin (od nejvétSich po nejmensi):

verejnost experti
kontaminanty mikrobidlnf rizika
aditiva struktura spotreby

mikrobidlni rizika | prirodni toxické latky
struktura spotreby kontaminanty
pfirodni tox.latky |aditiva

U chemickych latek rozhoduje pripustnd denni davka (ADI - accetable daily intake), coz je denni mnozstvi
rizikové latky, které pfri celozivotni spotifebé neposkodi zdravi.
ADI zavisi na:

= typu latky a jeji Cistote;
= cilové potraviné (dle velikosti spotreby — jind je u mouky, jind u mandli nebo cibule);
= cilové skupiné spotrebiteld (dospélad populace, déti, téhotné a kojici matky apod.).

Jakost nutricni

Udava, jak potravina odpovida nutri¢nim pozadavklm. Kriteriem jsou vyZzivova doporuceni na rliznych Grovnich od
vyzivovych trend(, vyzivovych doporuc¢enych davek (VDD nebo RDA), z nich odvozenych doporucenych davek
potravin anebo konec¢né vyzivové pyramidy. Vzhledem k tomu, Ze neexistuje idedIni potravina jako etalon
nutri¢nich jakosti, jde spiSe nez o hodnoceni potravin, o hodnoceni stravy. Nutri¢ni hodnota se tak stava kriteriem
vybéru potravin pro spotrebitele, predmétem konkurencniho boje mezi vyrobci pri formulovani novych potravin pro
nové podminky.

Prikladem je skupina vyrobk( oznacovanych jako funkcni potraviny.

Jakost technologicka

Technologicka jakost je velmi dllezity ukazatel pro vyrobce, protoze mize do zna¢né miry ovlivnit
zpracovatelské naklady, tedy nabidkovou cenu.

Technologickd jakost méa dva aspekty, a to obsah ucinné latky a zpracovatelnost.

= Obsah uéinné latky je dllezity tam, kde se tato latka ziskava jako hlavni produkt, tedy napriklad pfi
zpracovani olejnin na oleje, cukrovky na sacharézu nebo pfi vyrobé skrobu z brambor ¢&i obilovin. Také
cukernatost vinnych hrozn{ urcuje jakost findlniho produktu - rozhoduje tedy o cené.

= Proti tomu zpracovatelnost udava schopnost suroviny byt zpracovana anebo schopnost vyrobit
potravinarsky vyrobek s pozadovanymi vlastnostmi s minimalnimi ztratami béhem zpracovani a pouziti
standardni co mozna nejjednodussi technologie.

Pri vyrobé bramborovych hranolkd rozhoduje velikost a tvar brambor, optimalini jsou velké a
podlouhlé tvary, protoZe je pri jejich zpracovani minimdini odpad. Zviastnimi typy brambor
Jjsou rovnéz brambory salatové.

U masa vedle vytéznosti hraji roli vyskyt tzv. vad masa PSE a DFD, vhodnost masa pro
uzendarskou vyrobu (schopnost vazat vodu,).


https://www.wikiskripta.eu/w/V%C3%BD%C5%BEivov%C3%A1_doporu%C4%8Den%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/V%C3%BD%C5%BEivov%C3%A9_doporu%C4%8Den%C3%A9_d%C3%A1vky
https://www.wikiskripta.eu/w/%C4%8Cesk%C3%A1_verse_nutri%C4%8Dn%C3%AD_pyramidy

Obsah aminového dusiku u cukrovky (zvysuje podil melasy) a N-latek ve sladovnickém
Jjecmeni rozhoduji o findini jakost piva kromé jinych parametrd.

U olejnin je to stuperi poskozeni olejnatych semen, protoZe ty se mohou stat pri skladovani
zdrojem hydrolytickych produkti a tim zvyseni narokd na zpracovani a zvyseni
technologickych ztrat.

U zpracovani oliv stav suroviny rozhoduje o senzorické jakosti oleje. U zpracovavanych
velkych partii napr. obilovin pri mleti je dileZité, aby zpracovavané partie byly jakostné
vyrovnané a nebylo nutné upravovat mleci rezim - to také zvysuje naklady snizenim
produktivity.

Tyto priklady Ize najit pro kaZdou zpracovavanou surovinu.

Jakost senzoricka

Senzorickd jakost je zakladnim kriteriem pro volbu spotrebitele. V posledni dobé dokonce vytlacuje i drive
rozhoduijici faktor vybéru potravinarského zbozi, a to jeho cenu. Mezi ukazatele senzorické jakosti patfi:

chut,

vuné,
barva,
konzistence

krupavost rohliku, spravnd konzistence konzervovaného masa, pastiky s neoddélenou
tukovou vrstvou, pevnost konzervovanych jahod ci jiného ovoce, roztiratelnost pomazdnek
apod.

= vnéjsi vzhled vyrobku

vcetné nakroje u salamd nebo designu obalu, coZ zvysuje atraktivnost zboZi.

Jakost uzitna

Spotrebitel chce, aby svoji potrebu potravin mohl uhradit co nejpohodinéji. Jako se samozrejmosti pocita s tim, ze
potraviny jsou zdravotné nezdvadné, ze dobre chutnaji a ze jsou pokud mozno co nejlacinéjsi. Zaroven spotrebitel
chce, aby byly ve spotrfebé co nejpohodInéjsi, tedy aby mély co nejvyssi uzitnou hodnotu. Jde mu o to, aby se s
potravinarskymi vyrobky co nejlépe manipulovalo, aby se rychle a spolehlivé pripravily ke konzumu, aby velikost
baleni odpovidala spotrebé, aby potraviny byly pfimérené trvanlivé.

= Pokud jde o manipulovatelnost, potraviny by mély byt dobre transportovatelné (mléko v kartonech,
nealkoholické ndpoje v lehkych PET lahvich, pivo v plechovkach na cesty), obaly by mély byt dobre pristupné
(odtrhovaci vicka, pouziti tub, opakovatelné uzaviratelné obaly na dzusy) apod.

= Pohotovost, tedy rychld Uprava ke konzumu, je ddna jednak vySSim stupném dohotovenosti (hotové
zmrazené pokrmy balené primo do servirovacich podlozek, instantni potraviny, predvarené vyrobky, vyrobky
uréené primo pro ohrev v mikrovinné troubé) ¢i maximaini primyslovou Upravou pfimo pro konzum (hotové
smési pro radu moucnikd ¢i priloh typu kasi ¢i knedlikd, dehydrované polévky, instantni polévky, platkované
syry a krajeny chléb, chlazené zeleninové salaty s prlimyslové pripravenymi dresinky, hotové omacky apod.).
Tyto pohotové potraviny, nazyvané v hantyrce konvenience (z anglického convenience foods) Setfi Cas, ale i
energii pfi jejich pripravé.

= Trvanlivost je ddna v nékterych pripadech zménou technologie baleni (trvanlivé mléko) anebo pfimo zménou

vy

technologie (pasterace piva, susené kvasnice, rozsifeni nabidky chlazenych zeleninovych salatd a zmrazenych
potravinarskych vyrobk( apod.).

V posledni dobé spolu se zvysenym zajmem o Zivotni prostredi ziskavaji na dobré povésti i potravinarské podniky,
které prizplsobuji svoji ¢innost i trvale udrzitelnému rozvoji, tedy nechaji se certifikovat na setrnost k Zivotnimu
prostredi. Je to spiSe uzitnd hodnota dana chovanim vyrobce a ndsledné ocenéna jeho zdkazniky nez hodnotovym
ukazatelem, coz se projevuje vyraznym posilenim konkurenceschopnosti vyrobce, zejména v zemich EU. Do této
kategorie patfi i vyrobky zabalené do degradovatelnych oball vyrobenych z obnovitelnych surovin, vétsinou na
bazi skrobu a jeho derivatd.

Jakost informacni
Informace o kvalité, plivodu, popripadé vyuziti vyrobku.
Potravinarska legislativa

Uklada vyrobci ¢i distributorovi potravinarskych vyrobkl informovat zdkazniky o svych vyrobcich. Nékteré
informace jsou dany legislativou, jiné jsou na zvazeni vyrobce ¢i obchodnika. Zplsob informovani a jeho 3ife mohou
vyrobek na trhu podpofit. Pfedpokladem je dostatecné propracovand marketingova strategie.



Napf. nizkoenergeticky margarin KAMA, Gspésny v byvalé NDR, ale propadly v byvalé CSSR.

Ovérfeni puvodu (tracebility) a autentiénosti

= U nékterych potravin povinné.
= Zajisténi nezavadnosti potravinarskych vyrobka,

= napf. u vysekového masa je prodejce povinen uvadét, od kterého dodavatele a z kterého kusu se maso
prodava.

= Prokdazani autenti¢nosti vyrobku

= napf. slunecnicovy olej musi byt pldvodem ze slune¢nicovych semen, ¢okoladovy vyrobek nemdize mit
nahradni analog ¢okolddového masla, med musi byt produktem vcel a nikoliv zpracovaného cukru atd.
= Pro prokazovani autenti¢nosti se vyvijeji specialni analytické metody.

Cena
Pri velkém zjednoduseni bychom mohli cenu rovnéz povaZzovat za jeden z pohled( na jakost — tedy za
ekonomickou jakost, podle které si mlze spotrebitel, ale i vyrobce v pripadé technologické jakosti, vybirat zbozi, o
které ma zajem.

= Dllezita pri rozhodovani o koupi zbozi, u velké vétsiny spotrebitell prevazujici faktor.

= Chovani spotrebitell, vyrobcd i distributorl fidi predevsim zdkonem nabidky a poptavky.

= Cena je ovlivhovana ndklady na vyrobu zboZi, jeho dostupnosti v lokalité i co do velikosti nabidky a dalsimi
faktory, predevsim uzitnou hodnotou zboZzi.

Vyrobce

= DUleZitost renomé vyrobce, dobrd znaéka se Iépe prodava.

Proto je také dobra znacka kapitalem, jak o tom svéd<i napr. spory mezi Budvarem a firmou Anheuser-Bush.}
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