Koronaviry

{ . Tip: Informace o onemocnéni COVID-19 najdete na strance SARS-CoV-2

Koronaviry jsou RNA viry, které ziskaly ndzev podle svého typického
vzhledu. Lidské koronaviry jsou béznymi plvodci tzv. nemoci z
nachlazeni, zanétu hornich cest dychacich, ale také vaznych
onemocnéni jako je SARS (tezkého akutniho respiracniho syndromu,
plvodem z Ciny), MERS (respira¢niho syndromu stfedniho vychodu,
plvodem ze Saudské Ardbie) nebo onemocnéni COVID-19. Infekce se Sifi
predevsim kapénkové.

Jedna se o obalené (+)ssRNA viry. Z lipidového obalu vycnivaji palickovité
vybézky, které maji lytickou, hemaglutina¢ni a adsorb¢ni aktivitu. Obal
viru ma plvod z hostitelské membrany endoplazmatického retikula.
Rozlisuji se 4 hlavni podskupiny: alfa (9E, NL63), beta (OC43, HKU1,
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MERS-CoV, SARS-CoV), gama a delta.[t1?]
Typ NK (+)ssRNA
Bézné lidské koronaviry Prenos P

Bézné lidské koronaviry zahrnuji typy 229E, NL63, OC43, HKU1 a obvykle
zpUsobuji mirné az stredné tézké infekce hornich cest dychacich, jako je
béZnd ryma. Z infikovaného ¢lovéka na ¢lovéka se prenasi vzduchem pfri
kasli a kychani, primym kontaktem s nemocnym (dotykem, podanim
ruky), nepfimo kontaktem s infikovanymi pfedméty a vzacné kontaktem
se stolici nemocného. Mezi priznaky onemocnéni patfi sekrece z nosu,
bolest hlavy, kasel, bolest v krku, horecka a pocit "nemoci". Onemocnénf
obvykle trva kratkou dobu a v pribéhu Zivota jej prodéla vétsina lidi. Lidé
mohou v pribéhu Zivota prodélat vice infekci koronaviry. Nejvyssi vyskyt
je na podzim a v zimé&, ale nakaza je mozna kdykoli v pribéhu roku.
Lidské koronaviry nékdy zp@sobuji také onemocnéni dolnich cest
dychacich, jako je zapal plic ¢i bronchitida, a to ¢astéji u lidi s
kardiopulmondlnim onemocnénim, oslabenym imunitnim systémem, u
déti a starsich dospélych.[3!

Dalsi lidské koronaviry

Mezi dalsi lidské koronaviry, které plvodné zplsobovaly infekce u zvirat,
patfi MERS-CoV, SARS-CoV a novy koronavirus 2019-nCoV. MERS (Middle
East Respiratory Syndrome) byl poprvé hlasen v Saudské Arabii v roce
2012, odkud se rozsifil do dalsich zemi. Projevuje se horeckou, kaslem,
dusnosti, zapalem plic a je provazen vysokou Umrtnosti (umiraji 3-4
pacienti z 10). MERS se stale jeSté objevuje v oblasti arabského
poloostrova. SARS (severe acute respiratory syndrome) se objevil v Ciné v
roce 2002 a byl provazen horeckou, zimnici, bolestmi téla, zapalem plic,
ale od roku 2004 jiz nebyla u lidi hlasend zadna ndkaza.

V lednu 2020 byl hiasen vyskyt nového koronaviru SARS-CoV-2, ktery byl
poprvé identifikovan v Ciné jako plvodce epidemie onemocnéni COVID-19
ve mésté Wu-Chan.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance SARS-CoV-2.
Diagnostika

= Anamnéza - Udaj o cestovani do rizikové oblasti;
= typicky klinicky obraz;

Onemocnéni SARS, MERS,

MeSH ID

Covid-19 (SARS-
CoV-2),
onemocneénf
ledvin, zanéty
hornich cest
dychacich,
gastroenteritidy
D017934 (https://
www.medvik.cz/b
mc/link.do?id=D0
17934)

Nucleccapsid

Virion koronaviru

= prikaz pomoci PCR ze vzorku z hornich a dolnich cest dychacich a z krevniho séra.

Prevence

Membrane protein M

Envelope protein E

Proti koronavirim neni zndmé ockovani. Riziko nakazy Ize snizit dislednym mytim rukou, vyhybanim se dotyklm
oc¢i, nosu ¢i Ust neumytyma rukama, vyhybdanim se blizkému kontaktu s nemocnymi. Riziko ndkazy kapénkovou
infekci Ize sniZit pouzivanim ochrannych respiratorl, masek ¢i polomasek s kategorii ochrany proti ¢asticim P3.
Lécba

Neexistuje kauzalni |é¢ba. Vétsina infekci béZnymi lidskymi koronaviry spontdnné odezni bez |é¢by. V zavaznéjsich
pfipadech je moznd symptomatickd |é¢ba (Ié¢ba horecky, bolesti atd.).!3!
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Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= SARS
= RNA viry
= MERS

Reference

1. BEDNAR, Marek, Andrej SOUCEK a Véra FRANKOVA, et al. Lékarskd mikrobiologie : Bakteriologie, virologie,
parazitologie. 1. vydani. Praha : Marvil, 1996. 558 s. ISBN 8023802976.

2. VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Velky lékarsky slovnik. 10. aktualizované vydani vydani. Praha : Maxdorf,
2015. ISBN 9788073454562.

3. https://www.cdc.gov/coronavirus/index.html


https://www.wikiskripta.eu/w/SARS
https://www.wikiskripta.eu/w/RNA_viry
https://www.wikiskripta.eu/w/MERS
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/8023802976
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/9788073454562
https://www.cdc.gov/coronavirus/index.html

