Kosti prstcu

Clanky prstct (phalanges) jsou dva na palci a po tfech na ostatnich prstcich.

Clanek prstce (phalanx)

Na kazdém ¢lanku rozezndvédme 3 hlavni ¢asti:

= basis phalangis - Sirsi proximalni Usek, baze ¢lanku;
= corpus phalangis - stihlejsi télo ¢lanku, stfedni ¢ast;
= caput phalangis - hlavice, kterou ¢lanek distalné konci.

Baze ¢lanki jsou transverzalné rozsifené, proximalné nesou u
proximalnich ¢lankd ovalnou konkavni kloubni plosku pro spojeni s
prislusnou kosti metatarsu. U stfednich a distalnich ¢ldnkd nesou jamku
kladky s vodici listou.

Téla ¢lanka se podobaji ¢lankim na ruce jen u proximalnich ¢lankd, téla
ostatnich ¢lankd jsou zpravidla velmi kratka.

Kosti prstct nohy

Hlavice élank maji konvexni kladky s ryhou (podobné jako na ruce).
Phalanx proximalis, media, distalis

Podle polohy na prstci se rozeznava phalanx proximalis, media et distalis. Palec nema phalanx media.

Proximalni ¢lanky jsou (s vyjimkou palce) stihlé. Stredni a distalni clanky jsou kratké (zejména stredni clanky)
a maji tendenci srdstat s ¢lanky distalnimi.

Distalni ¢lanky maji na koncich na plantarni strané tuberositas phalangis distalis - drsnatinu pro Upon vaziva
briska prstce (obdobné jako na ruce).

Hmatné

Hmatné jsou ¢lanky prstcd z dorzalni strany.

Ossa sesamoidea pedis - sesamské kistky nohy

= Vyskytuji se ve dvojici u metatarsofalangového kloubu paice.

= Jsou to ovalné kistky zanorené v Gponovych $lachéch kratkych svall palce.

= Stykem s kloubem podminuji dvé ryhy na hlavici palcové metatarsové kosti.

= Podobna dvojice sesamskych klstek je ¢asto i pod metatarsofalangovym kloubem 2. a 5. prstce, vzacnéji i u 3.
nebo 4. prstce.

= Sesamska klstka je Castd také ve Slase m. fibularis longus - tam, kde $lacha zataci pod os cuboideum
(sesamum fibulare).

Odkazy
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