Krevni prutok v ledvinach

Ledviny jsou hlavni slozkou vylucovaci soustavy. Pro jeji spravnou funkci je klicové usporadani cév.
Cévni usporadani v ledvinach

Za minutu pfite¢e do ledvin pfiblizné 1,2-1,3 litru krve (25 % klidového minutového srde¢niho vydeje)t! z a. renalis,
kterd se pro jednotlivé segmenty rozdéluje na aa. segmentales. Ty se déle vétvi na aa. interlobares a déle na aa.
arcuatae. Klrou protéka 90%, dreni ledviny 10% z celkového objemu. Vas afferens Usti do kapilarniho klubicka v
ledvinovém glomerulu, kde se tvofi ultrafiltrat krevni plasmy. Filtrace je dlsledkem plsobeni Starlingovych sil na
sténu cévy (viz glomerularni filtraci). Pro rendlni cirkulaci je typicky systém dvou kapilarnich siti - glomerularni a
peritubuldrni. Glomeruldrni je vysokotlakd (60 mm Hg [?') , coZ je zplsobeno relativni blizkost{ aorty. Peritubularni
sit je nizkotlaka (8 mm Hg)!!! a nasleduje za glomerularni. Zde je nutno vytknout pfitomnost vasa recta
nachazejicich se podél Henleovy kli¢ky, jejichZ funkci je odvadéni resorbovanych latek zpét do ob&hu. Zily se ve
zbytku obéhu nazyvaji stejné jako arterie.

Regula¢ni mechanismy renalni
cirkulace

Pritok krve v ledvindch ma jako jiné organy své regulacni
mechanismy, které Ize rozdélit na lokalni a centrdini. Uplatiuji se
zejména pri zménach tlaku krve, tudiz pfi udrzovani stalé
glomerularni filtrace. Obecné vazokonstrikce snizuje glomerularni
filtraci, vazodilatace zvysSuje.

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Glomerularni
filtrace.

Lokalni regulace

Za fyziologickych okolnosti mé lokalni regulace hlavni podil na Cévni zésobeni
udrzeni stalého pritoku ledvinami. Uplatnuji se zejména nésledujici
mechanismy.

= Myogenni autoregulace - udrzuje staly prltok krve. Pri zvySeném tlaku krve dochazi ke zvyseni napéti na
sténé kapildr. V disledku stimulace baroreceptort dochdzi k vazokonstrikci vas afferens. Pratok krve cévou se
tak normalizuje. Pri opacné situaci snizeny tlak krve zpUlsobi vazodilataci s ndslednym zvysenim pritoku;

= Tubuloglomerularni zpétna vazba - bunky macula densa produkuji signalni molekuly, na které reaguje
hladka svalovina ve vas afferens a diky svym receptordm dokazi detekovat velikost pritoku v tubularni
tekutiné. Zpétnovazebny mechanismus spociva v detekci snizeného pritoku burikami macula densa (pokles
glomerularni filtrace) a v produkci signélnich latek, které parakrinné vazodilata¢né plsobi na receptory vas
afferens. Pri zvySeni glomeruldrni filtrace je princip opac¢ny, secernovanou latkou je molekula s
vazokontrik¢nim acinkem.

Mistni regula¢ni mechanismy dokdzi udrzet konstantni glomeruldrni filtraci i pfi zménéch tlaku krve od 80 do
180mm Hg.[3!

Centralni regulace

Tento typ regulace se uplatnfiuje zejména pri patologickych stavech (napr. ztrata vétsiho objemu tekutin). Pri
zmeéndch arteridlniho tlaku lokaIni regulaéni mechanismy selhavaiji a uplatiuji se centralni regula¢ni mechanismy s
nervovym a hormonalnim pUlsobenim.

= Sympatikus prevazné plsobi na vas afferens a pomoci svych a;-adrenergnich receptorl vyvolava konstrikci
po navazani adrenalinu, noradrenalinu;

= Angiotenzin Il méa receptory lokalizované ve vas afferens i vas efferens. Podili se na stimulaci katecholamin(
z drfené nadledvin i ze sympatickych zakonceni. Plsobi kontraktilné na mezangialni bunky a snizuje
glomerularni filtraci;

= Prostaglandiny se za fyziologickych situaci neuplatfuji. Pri patologickych stavech se lokdlné produkuji v
ledvinach a svym vazodilata¢nim Ucinkem na vas afferens a vas efferens se snazi predejit ischemii, kterd hrozi
plsobenim katecholamin® a angiotenzinu I, jejichz zvySend aktivita je stimulem pro vyplaveni prostaglandind.

Mezi dalsi latky, které potencuji pritok krve v glomerulech, mGZeme radit: atridIni natriureticky peptid,
glukokortikoidy, oxid dusnaty, kininy. Dalsi vazokonstrikéni [atky jsou napfr.: antidiureticky hormon, ATP, endotelin.
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Odkazy

Externi odkazy

= Krevni obéh FBLT (http://fblt.cz/skripta/x-srdce-a-obeh-krve/2-krevni-obeh/)
= Cirkulace krve v ledvinach (VIDEO) - angli¢tina (http://anatomyzone.com/tutorials/renal-circulation/)
= Vyluc€ovaci soustava FBLT (http://fblt.cz/skripta/vii-vylucovaci-soustava-a-acidobazicka-rovnovaha/)
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