Krystaly

Krystaly jsou pevna tuha téliska, vyskytujici se bud volné ve tkanich nebo jako slozky kamend.
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Priklady krystalu

Krystaly kyseliny mocové

Jsou jehlicovitého tvaru. Nachdzeji se nejcastéji v malych kloubech (kloubni chrupavky a synovidlni membrany) a
v podkozi pri dné (arthritis uratica) a v renalni papile pri acidurickém infarktu ledviny. Krystalky mohou byt
uloZzené extraceluldrné nebo intracelularné (v makrofazich).

Zdrojem kyseliny mocové je jednak jeji endogenni tvorba (biodegradaci purin(), jednak exogenni privod
potravou (nukleoproteiny). Pri zvySené tvorbé nebo snizeném vylucovani vznika hyperurikémie, jez je vlastni
pricinou dny. Jeji fyziologickd plazmaticka koncentrace (urikémie) cini:

= u muzl 220-420 pmol/l
= U zen 140-340 umol/l

V téle se v zavislosti na pH vyskytuje jako Spatné rozpustnd kyselina moc¢ova nebo jako jeji sodna sl (urat
sodny). Napriklad v plasmé pfi pH = 7,4 je v podobé asi dvacetkrat rozpustnéjsiho uratu, v moci pfi pH pod 5,8 je v
podobé méné rozpustné kyseliny.

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Artritis uratica.

Cholesterolové krystaly

Maji podobu bud kosoctvrerecnych desticek nebo oboustranné
zaspicatélych jehlic. Nalézdme je napriklad:

pfi intersticidlni (extraceluldrni) steatéze

v aterosklerotickém platu

v pozanétlivém pseudoxantomu

i intraceluldrné v hepatocytech pfi cholestaze

Charcot-Leydenovy krystaly

Maji tvar Sestibokych jehlic. Barvi se silné eosinofilné. Jsou zfejmé
bilkovinné povahy. Vznikaji vSude tam, kde dochéazi ke zvysenému
rozpadu eozinofilGi (mista alergického zanétu, v okoli parazit{).

Krystaly hlenovych latek

Nalézaji se v mistech zmnozeni hlent (hlenovéa dystrofie):

= ganglion - dutinka vyplnénd hlenem
= myxom - nador hlenovitého mezenchymu
= paranazalni dutiny apod.

Barvi se vyrazné eozinofilné.

Krystaly paraproteinu

Astma bronchiale — uprostred preparatu v
Paraproteiny jsou plazmatické bilkoviny, které se v plazmé za lumen patrny Charcot-Leydenov krystal
normalnich okolnosti nevyskytuiji. Jejich podkladem jsou vznikly rozpadem eosinofilu

imunoglobulinové Fetézce. Krystalky paraproteind se ukladaji v
ledvinach v lumen tubuld i v bunkach, které tubuly vystylaji. Nej¢astéji
vznikaji pfi plazmocytarnim myelomu.

Rozlisujeme nékolik typl paraproteinovych krystal{:

= Bence-Jonesova bilkovina - sklada se z lehkych
imunoglobulinovych fetézcl a vylucuje se moci

= kryoglobuliny - jsou charakteristické tim, ze za chladu krystalizuji
(mohou blokovat napf. krevni pritok koncetinou)

Cystinové krystaly

Krystal tvofen Bence-Jonesovym proteinem
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Vyskytuji se pri cystinéze (dédi¢né onemocnéni, charakterisované ukladanim krystalkd cystinu burikach
monocyto-makrofagového systému). Vyskytuji se v kostni dreni, jatrech, sleziné, lymfatickych uzlinach, ledvinach,
rohovce a jinde. Nejzavaznéjsi je uklddani v ledvinach, vedouci az k renalnimu selhéni.

Cystinurie je porucha transportu cystinu, lysinu, argininu a ornitinu, pfi niz vznikaji a v ledvinach se ukladaiji
cystinové kameny.

Oxalatové krystaly

Vyskytuji se hlavné v intersticiu ledvin a myokardu pFi oxaléze, kterd
mdze byt:

= primarni - vrozenda porucha, pfi které se zvysuje tvorba oxalatd,
krystaly se pfi ni vyskytuji i v kostni dreni

= sekundarni - navazuje na postizeni ledvin z jinych pficin (napriklad
toxické poskozeni, otrava etylénglykolem)

Krystaly kalcitu (vapence - CaCO3)

Vznikaji v dlouhodobé hypoxické, namdhané, nebo porusené tkani.
Typické je ukladani do specifické granulaéni tkané pri TBC a zvlasté ki e L S
sarkoiddze. Kalcium oxalatové krystaly v moci

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky

= Artritis uratica
= Litidza
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