Leptin

Leptin (z rfec. /eptos — Uzky, tenky) je hormon produkovany burkami
tukové tkdné — adipocyty. Tvorba leptinu stoupd s mnozstvim tuku v
bunkach. Obecné se da fici, Zze nizkd koncentrace leptinu signalizuje
hladovéni. Vétsina obéznich pacientd ma hyperleptinémii. Leptin reguluje

prijem potravy a energeticky vydej. Periferné ovliviuje citlivost na inzulin.

Fylogeneticky uré¢en k tomu aby se organismus prizpGsobil
dlouhodobému hladovéni.
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