Mocovy méchyr

Mocovy méchyr (lat. vesica urinaria, rec. urocystis) je rezervoarem moci v lidském téle. Jeho zakladni funkci je
skladovat moc¢ vytvorenou ledvinami a pfi urcitém mnozstvi za pomoci svaloviny tuto mo¢ vypustit urethrou ven z
téla.

Anatomie mocového méchyre

Duty orgdn ulozeny v malé panvi za symfysou, kterou pfi nenaplnéném
stavu kranialné nepresahuje. Je vystlan sliznici s nepropustnym epitelem, MOE oL MECHTH "'mm\ Peritoneum
pod kterou se nachdzi tri svalové vrstvy zajistujici tvar a vyprazdnovani M. detrusor
méchyre. Na povrchu je kryt vrstvou peritonea z malé panve, na bocnich ot I

a spodnich stranach tuto Ulohu zastupuje vazivova adventicie. Stiznice
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Tvar mocového méchyre zélezi predevsim na stupni ndplné, svalovych
vrstvach, pohlavi, véku a poloze ¢i naplni okolnich organ@ (napf. délohy).
Na sagitalnim rezu byva trojhranného tvaru s pokleslou horni sténou. Pfi
postupném plnéni moc¢ového méchyre se horni sténa dostava kranidlné Frontalni pohled
nad symfysu, pricemz se zadni plocha vyklenuje vice nez predni. Nabyva

tak ovoidniho tvaru.

Prestata
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Kapacita méchyre dosahuje az 500-700 ml, pricemz je zensky méchyr vétsi a kaudalné sirsi nez u muze. Nuceni
mocit se ale obvykle dostavuje pri ndplni 250-300 ml.

Utvary na méchy¥i

= Fundus vesicae - spodni sténa mocového méchyre, dorsokaudalné privracend k rektu a prostaté u muzského
pohlavi, k cervix uteri a vaginé u zeny.

= Cervix vesicae (nebo také collum vesicae) - kaudalni zGzeni a zakonleni méchyre, kudy odvadi moc¢ urethra.

= Corpus vesicae - télo méchyre predstavujici stfedni ¢ast.

= Apex vesicae - vrchol méchyre ulozeny vpredu a prominujici kranialné.

= Lig. umbilicale medianum - tzv. chorda urachi, vystupuje z apex vesicae na briSni sténu k pupku
(zaroven zveda peritonedlni rasu).

Syntopie a fixace

Mocovy méchyr je v panvi fixovan k diaphragma pelvis s vazivem kolem
bocnich stén (paracystium). Na fixaci se podili ligamenta jdouci od rekta u
muze, od délohy u zeny a od pubické kosti u obou pohlavi. Pri brisni sténé

Vajeovod Vajetnik

je dorsalné na okraji spatium prevesicale fascia vesicoubilicalis Thints sifeve
(Delbetova fascie), jez spojuje ligg. umbilicalia medialia a chorda urachi. Dbl
Pokud se mocovy méchyr naplni, stoupa do prostoru spatium prevesicale. —— Délotni Cipak
Znalost prostoru je dilezitad k chirurgickému pristupu k méchyri nad ] Kowniaih

symfysou bez nutnosti protnout peritoneum. ite

Dorzéalné za méchyrem oddéluje u muze rektum od méchyre vazivové o] "
septum rectovesicale, u Zeny septum vesicovaginale. Peritoneum Syntopie zeny
vytvari nad septy u muze zdhyb excavatio rectovesicalis a u Zzeny mél&i

excavatio vesicouterina.
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Tepenné:

= parové tepny z a. iliaca interna - aa. vesicales superiores (pro horni polovinu méchyre), aa. vesicales
inferiores (pro dolni polovinu) a drobné vétve z aa. rectales inferiores (u Zeny jesté a. uterina).

Zilni:
= sbihaji se z cévnich siti do plexus venosus vesicalis (po stranach fundu méchyre) a pleten se spojuje u
muze do prostatické a u Zeny do vagindlini pletené;
= 7z pletené silnéjsi vv. vesicales pokracuji do v. iliaca interna.
Mizni:
= perivesikalni pleten s cévami podél zil, pokracuji do nodi iliaci interni a externi.

Nervy

Plexus vesicalis po stranach fundu obsahuje:
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sympatickd vldkna z plexus hypogastricus inferior (L1-L3);
panevni parasympatikus (S2-54);

sensitivni vldkna (L2-52);

somatomotoricka vidkna m. urethrae externus.

Histologie mocového méchyre
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Sliznice mo¢ového méchyre ma in vivo jasné ¢ervenou barvu a je sloZzena
v Cetné fasy. To umoznuje znacnou roztazitelnost méchyre. Jedinym
mistem, kde nejsou rfasy pritomny je trigonum vesicae - trojuhelnikovita
struktura spojujici Usti ureterd a ostium urethrae internum. Jsou zde
patrny:

= ostia ureterum - vzadu symetricky postavena Gsti mocovodd, které
preddvaji moc z ledvinné panvicky;

= plica interureterica - svalové podloZzend rasa spojujici obé ostia;

= ostium urethrae internum - vystup z moc¢ového méchyre tvoreny Pl > W
mocovou trubici, pfi zadnim okraji ostia je cévnaté vazivo uvula Mo st it R B
vesicae (dllezitd zejména v patologii prostaty);

= po strandch trigona jsou nizké fasy sliznic vyzdvihovany svalovymi
Bellovymi snopci.

Stavba stény méchyre
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Epitelem sliznice je pfechodni epitel (urotel), ktery vyuziva své
utésnujici funkce.

Tela submucosa

Podslizni¢ni vazivo je prizplsobeno k roztazitelnosti organu, takze je ridké
a vysoké, aby umoznilo sklddani a zplostovani slizni¢nich ras. V trigonum
vesicae je redukovano nebo Uplné chybi, aby sliznice byla v blizkém
kontaktu se svalovinou.

Tunica muscularis
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Svalovina méchyre je hladkého typu a déli se na tfi téZce rozliSitelné Detail stavby stény méchyre
useky:

= zevni podélna vrstva - jde od apex vesicae dorsokaudalné, po stranach se jeji snopce krizi;
= stfedni cirkularni svalovina - dvoje snopce navzajem se kfizici;
= vnitini podélna vrstva - vrstva v kontaktu se sliznici vytvari plexiformni snopce, které vyzvihuji rasy;

= vSechny tyto vrstvy vytvéareji souborny sval s vypuzovaci funkci, oznacovany jako musculus detrusor.

Svalovina mocCového méchyre muze a Zeny se odliSuje. Zejména je tak ddno u muze v oblasti cervix vesicae, kde je
svalovina kompletné cirkularni a pokracuje distalné. Zde obepind urethru az k prostaté. Tento sval se pak oznacuje
m. sphincter urethrae internus. Naopak u zeny je usporddani svaloviny v cervix vesicae smérem Sikmo spiralné
az podélné po urethre, tim pddem se nejedna o svéra¢ a nema funkci v udrzeni kontinence.

Mezi dalsi svaly udrzujici moCovy méchyf na misté patri:

= m. pubovesicalis - hladka svalovina tvofici smycku kolem dorséini strany cervixu méchyre, kterd zacina na
symfyse;

= m. rectovesicalis - podobna smycka kolem ventralni strany krécku méchyre zacinajici na rektu;

= U muze m. rectourethralis - od predni stény rekta k zadni sténé urethry;

= U zeny m. rectovesicalis - od predni strany rekta k méchyfri kolem bocnich stran pochvy.

Dalsi pruhy svaloviny jsou v trigonum vesicae nesouci souhrnny ndzev m. trigonalis. Jejich snopce oteviraji,
uzaviraji ostia ureterum a pomahaji uzavreni ostium urethrae internum. Snopce napomdhajici otevirat dsti mocové
trubice se oznacuji m. retractor uvulae.

Tunica serosa

v

Peritoneum kryje mocovy méchyr jenom na horni a ¢asti zadni stény, ventralné je pruh vyzdvizen lig. umbilicale
medianum v peritonedlni rasu. K moc¢ovému méchyri pripojeni zajistuje tela subserosa, kdy se vlastné jednd o
tunica adventitia.

Tunica adventitia

Adventitia je povrchem mocového méchyre vSude, kde neni peritoneum.
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