Neionizujici zareni
Pusobeni neionizujiciho zafeni na élovéka

Biologické ucinky elektrickych a magnetickych poli a elektromagnetickych vin se daji rozdélit na tepelné a
netepelné. Netepelné Gcinky jsou typické pro nizkofrekvencni elektrickd a magnetickd pole. Jsou dany vznikem
elektrickych proudd v téle. Za prahovou hodnotu se uvadi proudy prochazejici télem néco nad nékolik mélo mA,
nebo proudovéa hustota 1071 A.m~2 a intenzita elektrického pole uvnitf téla nad 10 V/m. Pti vysokych intenzitach
nad 100 kHz dochézi k tepelnym G¢inkim zareni. Ohfivani tkané téla je prokdzanym dilsledkem vlivu
vysokofrekvencnich elektromagnetickych poli a mlze vést k tézkym poranénim a popéaleninam, zvlasté citlivé jsou
oci.
Biologické ucinky jsou zavislé:
= na intenzité - ¢im vétsi je intenzita pole a tedy indukované napéti,
= ¢asovém pribéhu - pole pulzniho charakteru jsou G¢innéjsi nez pole nepulzni,
= vinové délce:
= c¢cm a dm viny mohou pronikat hloubégji do tkani (do 500 Hz),
= mm viny jsou pIné absorbovany kdzi (nad 3000 MHz),
= magnetické pole o pulsech totoznych s a vinami ¢lovéka (8-14 Hz) vyvolava rezonanéni jevy plsobici
zmény toku Ca?* v mozku a krvi,
= pohlcené energii - velikost télem pohlcené energie podminénd magnetickou slozkou pole vzristd imérné

¢tverci linedrnich rozmér( téla,
= gradientu a lokalizaci - nehomogenni pole jsou U¢innéjsi nez homogenni (obratlovci maji nejcitlivéjsi hlavu),

® expozici - neexistuje Umérnost mezi délkou expozice a Ucinkem.

Ochrana zdravi
Principy ochrany vychazi ze stejnych zasad jako u zareni ionizujiciho:
= ochrana ¢asem - snizenim expozi¢ni doby,

= ochrana vzdalenosti - pro vzdalenou oblast ubyvéa vykonova hustota se ¢tvercem vzdalenosti,
= ochrana stinénim - princip elektromagnetického stinéni - Faradayova klec (odstinuje vf pole).
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