Prehled intoxikace houbami

Podle mechanismu plsobeni mykotoxin{ popisujeme nékolik syndromd. Rozliseni hub je mozné jen
mikroskopickym mykologickym vysetfenim ze zbytk( jidla ¢i z obsahu zaludku ¢i stolice.

Syndrom gastroenterodyspepticky

Doba latence: < 2 hodiny

symptomatologie: gastrointestindini

toxiny: nezndmy

terapie: symptomaticka

progndza: dobra

poznamka: -

priklady hub: hrib satan, nékteré Zampiony a holubinky

Syndrom muskarinovy

Doba latence: < 2 hodiny

symptomatologie: poceni, slinéni, lakrimace, miéza
toxiny: muskarin

terapie: vyplach zaludku, atropin

prognodza: zavisi od pozitého mnozstvi

poznamka: -

priklady hub: vidknice, strmélky

Syndrom psilocybinovy (psychotropni)

Doba latence: < 2 hodiny
symptomatologie: halucinace
toxiny: psilocybin, psilocin

terapie: sedace, diazepam

progndza: dobrd

poznamka: nepodavat anticholinergika
priklady hub: lysohlavka

Syndrom mykoatropinovy-neurotoxicky (muskarinovy)

= Doba latence: < 3 hodiny

= symptomatologie: muskarinové priznaky - poceni, slzeni, midza, krece, ikterus, prdjem + ostatni GIT
symptomatologie - prechod k priznakdim anticholinergnim - excitace, suchost klze, tachykardie, halucinace,
stfidani euforie a deprese,...

toxiny: muscimol, kyselina ibotenovd, muskazon

terapie: zaludedni vyplach, aktivni uhli, symptomatickd terapie

progndza: relativné dobra

poznamka: nepoddvat diazepam, atropin, barbiturdty

pFiklady hub: muchom(rka ¢ervend (Amanita muscaria) a tygrovana (Amanita pantherina)

Syndrom gyromitrinovy-hepatotoxicky

Doba latence: 6-12 hodin

symptomatologie: cefalea, krece, ikterus, préjem + ostatni GIT symptomatologie

toxiny: gyromitrin

terapie: vyplach zaludku, carbo animalis, Uprava MAC, i.v. pyridoxin, symptomatickd terapie
progndza: nejista

poznamka: mozna inhala¢ni intoxikace

priklady hub: uchac obecny

Syndrom faloidni-hepatorenalni

Doba latence: 6-24 hodin

symptomatologie: GIT symptomatologie, hepatorenalni selhani

toxiny: amatoxiny (termostabilni cyklické oktapeptidy) amanitin a phaloidin

patogeneze: toxiny vychytdvany v jatrech, vylucovany zludi a poté koluji v enterohepatalnim obéhu; v
burikach se vazi na RNA polymerdzu a inaktivuji ji, ¢imz zastavi proteosyntézu — po spotiebovani jiz
vytvorenych proteind burika hyne

= terapie: zvraceni, vyplach Zaludku, masivni davky carbo animalis (1g/kg & 2-4hodiny) - rusi enterohepataini
cyklus silibinin, hemodialyza/hemoperflize, komplexni podplirna péce (Ghrada tekutin, substituce koagula¢nich
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faktord, glc s inzulinem); poslednim reSenim je transplantace jater

= prognodza: spatna (smrt asi do tydne na cirkulacni selhdni nebo septicky Sok), preziti 10-20 %

= poznamka: 85 % amatoxinl se vylucuje nezménéno ledvinami, poskozeni ledvin je spise podminéno
dehydrataci (i pfi terapii nutno dbat na udrzeni vodni a elektrolytové rovnovahy)

= prFiklady hub: muchomrka zelena hlizovitd (Amanita phalloides), muchomurka jarni (nej¢astéji se zaméni za
Zzampion, bedlu, majovku)

Syndrom antabusovy

Doba latence: 6-24 hodin,

symptomatologie: poceni, cefalea, tachykardie
toxiny: koprin

terapie: symptomaticka

progndza: dobra

poznamka: symptomy jen po poziti alkoholu
priklady hub: hnojnik inkoustovy

Syndrom orelaninovy-nefrotoxicky

Doba latence: 36 hodin-17 dni

symptomatologie: GIT symptomatologie, cefalea, krece, oligurie, ARF
toxiny: orelanin

terapie: hemodialyza

prognédza: Spatna

poznamka: dlouha doba latence!

priklady hub: pavucinec plySovy

Boletus satanas —  Clitocybe rivulosa Inocybe geophylla  Psilocybe Amanita muscaria
Hrib satan — Strmélka — Vldknice zemni bohemica — — Muchomdirka
potlckova Lysohldvka ¢eskd  Cervend

Amanita Gyromitra Amanita phalloides Coprinus Cortinarius
pantherina — esculenta — uchd¢ — Muchomurka atramentarius — orellanus —
Muchomrka obecny zelend Hnojnik inkoustovy Pavucinec plySovy
tygrovana
Odkazy

7 va s

Souvisejici €lanky
= Jaterni selhani

Externi odkazy

» 3 AKUTHECZ® Otrava houbami— interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-mat
erialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=345)

= Otrava houbami - Wikipedie (https://cs.wikipedia.org/wiki/Otrava_houbami)

= Otravy houbami - Toxikologické informacni stfedisko (http://www.tis-cz.cz/index.php/informace-pro-verejnost/o
travy-houbami)]
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