Paliativni péce

Paliativni péée je medicinsky obor, ktery poskytuje pé¢i lidem se zdvaznym onemocnénim!t. Mze se jednat o
nevylécitelnd onemocnéni (napf. diabetes mellitus, HIV, ischemicka choroba srde¢ni, generalizovand malignita), ale
také onemocnéni, které mé Sanci na vyléceni, ale zdsadné ovliviiuje Zivot pacienta (napfr. primarni tumor, akutni
respira¢ni selhani, polytrauma). Cilem je zlepsit kvalitu Zivota pacienta a jeho rodiny, prinést tlevu od symptom{ a
stresu spojeného se zdvaznym onemocnénim. Je poskytovana v jakémkoliv véku a v jakémkoliv stadiu onemocnéni,
i soucasné s kurativni 1é¢bou.

Paliativni tym
Paliativni medicina poskytuje péci v kontextu bio-psycho-socio-spiritualnich potrebach. Vzhledem k témto

slozkdm je péce prevazné tymova, kdy se na péci o pacienta podili IékaF paliatr, paliativni zdravotni sestra,
psycholog, kaplan, socidlni pracovnik, pripadné dalsi osoby jako napf. fyzioterapeut ¢i farmakolog a dalsi.
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Z pohledu ¢asového u nevylécitelnych onemocnéni se déli na: Grafické zobrazeni koncepce paliativni péce.

= c¢asnou paliativni péci - poskytovana soubézné s kurativni péci,
zejména na zacatku trajektorie chronického onemocnéni,

= pokrocilou paliativni péci - poskytovana v pokrocilé fazi trajektorie chronického onemocnéni,

= termindlni ¢i hospicovou paliativni péci - u pacientd s prognézou preziti v radu tydnl ¢i kratsi,

= péci o pozistalé - péce poskytovand obecné blizkym osobam zemrelého nemocného, zejména v kontextu
komplikovaného truchleni.

Z pohledu Urovné odbornosti a zaroven symptomové néloze se rozdéluje nal?!:

= obecna paliativni péce - v kompetenci zdkladniho oboru, kterého se onemocnéni tyka, indikovana vzdy,
kdyz je diagnostikovano konrétni onemocnéni,

= specializovana paliativni péce - v kompetenci atestovaného paliatra v situacich, kdy planovani ¢i
symptomova néloz presahuje moznosti zdkladniho oboru,

= hospicova paliativni péce - u pacienta, u kterého

Z pohledu cilové skupiny se dé rozdélit na

» détskou a
= dospélou.

Z pohledu mista poskytovani se da rozdélit na:

= ambulantni - poskytovand na paliativnich ambulanci v rdmci ambulantnich navstév,
= nemochnicni
= konziliarni - péce poskytovana v rdmci koncilii paliativniho tymu,
= laZkova - péce poskytovand hospitalizovanym pacientdim na nemocni¢nim oddéleni specializovaném na
paliativni péci (tzv. paliativni jednotka),
= hospicova
= liZkova - poskytovana pacientlim s prognézou preziti v radu tydnd &i kratsi ve specializovaném
IGzkovém (tzv. kamenném) hospicu,
= domdci - poskytovana v domacim pacientim s prognézou preziti v radu tydnd ¢i krat$i v domacim
prostredi, v ramci pravidelnych ¢i akutnich ndvstév tymu tzv. mobilniho ¢i domaciho hospicu, ktery za
pacientem dojizdi domd.
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