Perikardialni punkce (pediatrie)

Indikace a technika

= perikardidlni punkce se provadi z diagnostickych nebo terapeutickych
dlvody;
echokardiografickou kontrolou ;

= pokud neni echo k dispozici,riziko komplikaci mlze snizit pouziti
prekordidlniho EKG svodu,napojeného na punk¢ni jehlu (elevace
segmentu ST nebo PR poukazuje na kontakt jehly s perikardem
komory nebo sing);

= nezbytna je adekvatni analgosedace;

= pacienta ulozime do polohy vleze s horni ¢asti téla zvySenou o 30
stupnd;

= béhem vykonu monitorujeme EKG a, pokud je to mozné, i dalsi

hemodynamické parametry (arteridlni TK, CVP);

dezinfikujeme oblast klze pri dolnim okraji sterna a provedeme lokaIni anestezii 1 % mesokainem;

misto vpichu je tésné pod processus xiphoides, pfipadné 1 cm doleva od stfedni ¢ary pod processus xiphoides;

pouzijeme intravendézni kanylu velikosti G 18 az 14, na kterou napojime 10 ml strikacku;

kanylu zavadime pres hrudni sténu pomalu s vytvarenim podtlaku smérem k levému rameni, v Ghlu 30 stupnil

na predni hrudni sténu;

jakmile za¢neme aspirovat perikardidlni vypotek, zasouvdme uz jen kanylu a jehlu vytdhneme;

v pfipadé,ze nasdvame krev, na odliSeni hemoragického vypotku od krve ze srdce poslouzi:

Perikardidlni vypotek

= pozorovani srazeni (krev ze srdce se srazi) nebo ;
= kapnuti kapky aspiratu na bily tampon: pokud vznikne centralni Cervené zbarveni a na periferii bledy
dvorec, jde o krvavy vypotek, pokud je ¢ervené zbarveni;

bez dvorce, jde o krev ze srdecni dutiny;
= exaktni verifikaci prindsi vySetifeni hematokritu;

= na zjisténi polohy kanyly je mozno vstriknout 2 az 3 ml fyziologického roztoku pres kanylu: podle polohy
kanyly se na ultrazvukovém obraze mikrobubliny zobrazi v perikardialni dutiné nebo v pravé komore;

= u pacientl s velkym, chronickym vypotkem, u kterych selhala medikamentdzni 1é¢ba nebo ktefi vyzaduji
opakované perikardiocentézy, mizeme zabezpedit kontinualni drendz vypotku zavedenim katetru s mékkym
zakoncenim ve tvaru ) (pigtail catheter) do perikardialni dutiny Seldingerovou technikou (katetr mizeme
ponechat v perikardialni dutiné 2 az 7 dni).

Komplikace

arytmie

lacerace myokardu
poranéni koronarnich cév
PNO

Vysetreni perikardialniho vypotku

Vypotek se odesle na cytologické, biochemické, mikroskopické (barveni dle Grama) a kultiva¢ni vySetreni.
Normalni perikardialni tekutina je Cird az svétlezlutd. Pri bakteridlnich perikarditidach je exsudat mirné zkaleny,
zridka hnisavy. Krvavy nebo serosangvinézni vypotek je nespecifickym nalezem,vyskytuje se pfi infekcich,
tumorech,kolagenosach, Urazech a v ramci postperikardiotomickém syndromu.

Pocet leukocytl > 1 000/ml s prevahou polymorfonuklearnich leukocytl se zjistuje pri infekénich perikarditidach,
prevaha lymfocytl pri TBC perikarditidé, nddorové bunky pri neoplaziich, LE-bunky pri SLE.

Hladina glukdzy je nizsi pri infek¢énich perikarditiddch a m@ze byt sniZzend pri neoplaziich a febris rheumatica. Pri
SLE je glukdza v normé.

Hladina LDH je zvySend ve vypotcich pfi neoplazmatech.

Hladina fibrinogenu v exsudatech je vyssi nez v transsudatech (v exsudatech > 5 %).
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