
Porušená	glukózová	tolerance
Porušená	glukózová	tolerance	(neboli	prediabetes)	je	stav,	při	kterém	organismus	nedostatečně
reaguje	na	glukózovou	zátěž.	Vyšetřuje	se	prostřednictvím	orálního	glukózového	tolerančního	testu
(OGTT).	Hodnota	glykémie	je	dvě	hodiny	po	podání	75	g	glukózy	vyšší	nebo	rovna	7,8	mmol/l	a	nižší
než	11,1	mmol/l.[1]

Poruchu	glukózové	tolerance	lze	také	stanovit	při	vyšetření	glykemie	na	lačno,	pokud	je	glykemie	>=
5,6	mmol/l	a	<	7,0	mmol/l.	[1]
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