
Porušená	glykemie	nalačno
Porušená	glykémie	nalačno	(též	prediabetes)	je	stav,	při	kterém	je	hodnota	glykémie	měřená
nalačno	větší	nebo	rovna	5,6	mmol/l	a	menší	než	7,0	mmol/l[1].	U	pacienta	se	zvýšenou	glykémií
nalačno	je	potřeba	provést	orální	glukózový	toleranční	test	(OGTT),	aby	se	odhalila	případná	porušená
glukózová	tolerance	nebo	diabetes	mellitus.
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