Potrat

Potratem rozumime ukonceni téhotenstvi (vypuzeni embrya ¢i plodu) v dobé pred
porodem, pri kterém embryo ¢i plod zanikd. Pfesna definice potratu dle Narodniho
zdravotniho informac&niho systému (NZIS) t.&. platna v Ceské republice - je
nasledujicill!:

1. plod neprojevuje ani jednu ze znamek zivota a jeho porodni hmotnost je

nizsi nez 500 g a pokud ji nelze zjistit, jestlize je téhotenstvi kratsi nez 22

tydnd,

2. z délohy Zeny bylo vynato plodové vejce bez plodu, anebo téhotenska sliznice.
Potratem se také rozumi ukonceni mimodélozniho téhotenstvi anebo umélé preruseni

téhotenstvi provedené podle zvlastnich predpisd (Zdkon o umélém preruseni
téhotenstvi).

Jako znamky zivota je chdpdna pritomnost srdecni akce, pulzace pupecniku,
dychaci nebo jakékoli spontanni pohyby.

S
Lidské embryo staré 9 tydn(

Rozdeéeleni

= Spontdnni potrat - samovolny potrat, ktery vznika jako nasledek réiznych nepriznivych faktord (vyvojové
vady, infekce apod.).

= Indukovany potrat (interrupce) - potrat vyvolany cilené na prani téhotné ¢i ze zdravotnich ddvodU (ze
strany plodu ¢i ze strany matky).

= Zamlkly potrat (missed abort) - stav, kdy plod (embryo) odumird intrauterinné a nenf vypuzen.

Podle faze, ve které je potrat zastizen, rozdélujeme:

= abortus imminens - hrozici potrat, tedy jesté Ize zabranit potraceni plodu,
= abortus incipiens - pocinajici potrat, obdoba 1. porodni doby, obvykle jiz potraceni nelze zabranit,
= abortus completus - dokoncCeny potrat, pfi kterém je vypuzen cely plod s placentou a plodovymi obaly.

Potrat velmi ¢asto neprobiha jako kompletni vypuzeni plodu a v délozni dutiné z(stavaji zadrzeny ¢asti plodu, oball
nebo placenty. Takovy potrat se oznacuje jako abortus incompletus, tj. netuplny potrat. Je nezbytné zbyvajici
¢asti plodového vejce odstranit (RCUI, manudlni revize...). Pfi neluplném odstranéni hrozi krvaceni a infekce v
délozni dutiné.

Odkazy
Souvisejici clanky
= Porod

= Téhotenstvi
= Hlavni statistické ukazatele v porodnictvi
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