Pruvodce:Anatomicka pitva (1. LF UK)

Anatomickd pitva je samostatny predmét, za ktery se pridéluji kredity a
zapocty. V pribéhu vyuky si procvicite pitvani anatomickych struktur,
které jste poznali béhem praktickych cvi¢eni z anatomie. Podle sylabu

Anatomicka pitva 1, 2

jsou jedny cvi¢eni v zimnim semestru a jedny v letnim. BO0617, B02240
Garant prof. MUDr. Karel
Forma V)'{u ky Smetana, DrSc. (https
://is.cuni.cz/studium/p
Pitvy zacinaji vzdy ve 14:30 kratkou Gvodni prednaskou, ktera se tyka redmety/index.php?do
struktur pitvanych dany den. Poté nasleduji samotné pitvy. Ty trvaji do =ucit&kod=04151)
17:45 v zimé, resp. do 17:30 v Iété. V zimnim semestru probihaji pitvy 2 Kredity ZS 2, LS 4

tydny, v letnim semestru 3 tydny. Je nutné zd{raznit, Ze béhem pitevnich Web AretaTek By 1
cviceni kazdy konkrétni kruh pitvé obden. Zaroven nepitvaji obé paralelky 1F U (i ; Ifi
najednou, nybrz nejdrive paralelka prvni a po jejim skonceni zacind teprve _ drjat LIS e
paralelka druhd. Terminy a népli pitevnich cvi¢eni v ZS a LS naleznete uni.cz/)

zde (https://anat.Ifl.cuni.cz/vyuka/vseobl/index.php). SIS informace v SISu (http
s://is.cuni.cz/studium/
predmety/index.php?
do=predmet&kod=B0

Kazdy kruh se rozdéli na dvé skupiny a kazda dostane jedno télo. Ovsem
neznamena to, ze po celou dobu pitev musite byt u stejného téla.
Doporucuje se prohlédnout si a vypitvat struktury na obou télech. Prece

jen, nikdy nevite, na kterém téle mizete byt zkouseni. Vétsinou je toto Uisiz)

télo naprosto netknuté a je na vas, abyste vypitvali vSechny predepsané Polet  7S27,1S31
anatomické struktury. Budou vam pridéleni 3 demonstratori a 1 lektor hodin

(studenti z vyssich ro¢nik). Mze to byt lektor, kterého méte na Zpisob  zapotet

anatomickd praktika. Ti vdm budou pomahat, ale zaroven budou
prébézné zkouset. Mimo dvou tél na pitvani dostanete do

kruhu jesté jedno vypreparované télo (= preparat) plus dalsi preparaty na
vyuku a vzajemné zkouseni.

ukonceni

Pitevny jsou pristupné kazdy den od 13 hodin, mlzete si tedy jit opakovat teorii na téle i pred samotnymi pitvami.
Je dobré toho vyuzit, jelikoz na popitevnim pohovoru mizete byt zkouseni bud to na preparatu (horni nebo dolni
koncetina) nebo pravé na vami vypitvaném téle.

Zapocet

Pro udéleni zapoctu je nutnd stoprocentni dochazka a Uspésné absolvovani popitevniho pohovoru, tzv. popitevaku.
Zkousi vas vétsSinou vyucujici anatomie z jiného kruhu. Samotny popitevni pohovor trvéd pfiblizné patndct minut,
maze byt vSak i kratsi nebo delsi. Zkousejici se pta na vse, co jste pitvali a co jste se doposud v anatomii naudcili. V
zimé jsou to zejména svaly, nervy, cévy a topografické Utvary. Nezapomenite i na hluboké zadové svaly a branici. V
|été jsou to pak hlavné organy a oblasti hlavy a krku, jejich vyziva, inervace a topografické Utvary. Nestaci umét
ucivo pouze teoreticky, zkousSejici budou chtit i dané struktury ukdzat na vypitvaném téle. Se zkouSejicim jsou u
téla i dva vasi demonstratori. Nékdy vdm mohou nendpadné napovédét.

Doporucena literatura

= viz pfedmét Anatomie;
= hodi se obzvlast Zdklady anatomie 5 (Grim).

yA)

Hodné lidem pfirostla k srdci ,pitevni“ skripta 3. LF, kterd koluji i mezi nasimi studenty. Jejich velkou vyhodou je, Zze
jsou kontrolovana ucitelem, dé se na né tedy spolehnout. Na internetu sezenete i neoficialni skripta 1. LF, ktera
Iépe odpovidaji pozadovanym obsahem. Na topografii jsou doporucovany Zaklady Antomie 5 (Grim) ¢i Topograficka
pitva (Seichert).

LS

Pro LS jsou neoficidlni skripta 1. LF, kterd koluji mezi studenty. Uzite¢né materidly najdete na strankach 3. LF (http:/
/anatomie.lf3.cuni.cz/studijnimaterialy.htm) a na blogu Langenbecka (http://langenbeck.webnode.cz)... Nejvice
byste vsak méli Cerpat z Grima (topografie) a prolistovavat si atlas a u¢ebnice (organy a teorie). Uzitecné je psat si
prébézné na pitvach pozndmky, na co se vas demonstratori ptaji a jakou teorii zminuji, upozorni vas na oblibené
popitevni otazky... Seznam pojm{ sezenete na blogu Langenbecka a Lenjulenky (http://lenjulenka.blog.cz/0904/stru
cny-navod-na-letni-popitevak), urcité ho zkouknéte ;-). Je dobré brat uceni se na tyto pitevny jako pripravu ke
zkousce - neni od véci se to jiz naucit poradné. Po pitevnach se zacne brat CNS, ktery vdm zabere hodné c¢asu,
takZe budete radi, Ze jste se soustavy z pitevny potrebné i na zkousku naucili uz drive.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Letni pitevna.
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Shrnuti

Pitvy jsou nepfijemné tim, Ze zabiraji celd odpoledne a po vecCerech se na né jesté ucite - rozhodi vam to pripadny

7

ucebni pladn a dost vas to unavi. Ve 3kole na véas navic kvlli pitvdm mnozi pedagogové zadné ohledy brat nebudou.

Zaroven jsou ale pitvy vyborné na zapamatovani uciva. Teorii spojenou s obrazky z atlast nyni vidite i v praxi,
proto se snazte a maximalné toho vyuZijte. Nebojte se ptat vasich lektorl a demonstratord, radi vam predaji své
znalosti. Dobri lektori a demonstratori vas mohou naucit hodné cenného nejen pro popitevak, ale i pro zkousku. Je
vhodné na konci pitev demonstratordm a lektorovi podékovat v podobé né&jaké malic¢kosti, délaji to pro vas ve svém
volném Case. A po popitevaku je pozvat na pandaka.



