Pruvodce:Koleje (1. LF UK)

Studenti se obvykle ubytovavaji na kolejich Univerzity Karlovy. Na strank&ch Koleji a menz UK (KaM) (http://kam.cu
ni.cz/) jsou uvedeny tradicni lokality pro kazdou fakultu. V dnesni dobé to uz prilis neplati, studenty 1. LF UK
nejcastéji naleznete na kolejich Svehlovka, Kajetanka a na Jiznim mésté (Vitava, Otava).

Cena ubytovani se lisi podle umisténi koleje, podle pokoje (jednollzkovy, dvoullzkovy,...) a podle délky pobytu (od
zari do konce cCervna, letni nebo celoroc¢ni), obecné se vSak pohybuje kolem 100 K¢ za den, tj priblizné 3000 K¢
mési¢né (ruku na srdce, za 3000 je jich malo). Internet, préddelna ¢i prodej baget na koleji jsou dnes jiz
samozrejmosti.

Na koleje se musite prihlasit vzdy od pllky ¢ervna do pllky ¢ervence prostrednictvim internetovych stranek KaM
(systém REHOS (https://rehos.cuni.cz/crpp/)). Systém vasi Zaddost vyhodnoti automaticky podle vzdalenosti, v jaké
bydlite, a podle vasich studijnich vysledk(. Pokud v tomto prvnim kole kolej nedostanete, nemusite véset hlavu. V
srpnu probihd druhé kolo, ve kterém se muzete prihlasit na koleje, které jesté maji volna mista.

Zadosti o kolej pro uchazece

Termin prihldSeni na koleje pro uchazece je obvykle od konce kvétna do zacatku ¢ervence. Vzhledem k tomu, Ze
jste se jesté nezapsali ke studiu a nemate radné prihlasovaci Udaje, je vytvoren prozatimni prihlaSovaci systém
ubytovani pro uchazece (http://kam.cuni.cz/KAM-2.html). Stane-li se, Ze zmeskate termin prihldSeni na kolej
zminénym zplsobem, nepodate-li zddost do systému REHOS (https://rehos.cuni.cz/crpp/) mizete podat zadost o
ubytovani ve volné kapacité v ubytovacich kanceldfich jednotlivych koleji cca v poloviné srpna. Volnd kapacita v
kolejich bude zverejnéna na internetovych strankach Koleji a menz UK (http://kam.cuni.cz/KAM-14.html). Je tfeba s
sebou prinést fotokopii kladné vyrizeného pfijimaciho fizeni (Rozhodnuti o prijeti ke studiu), kterou odevzdate v
ubytovaci kancelari.

Zadosti o kolej pro studenty

Tyto zadosti se obvykle podavaji od pllky ¢ervna do pllky ¢ervence. Presny termin urluje reditelstvi Koleji a Menz
UK. Z&dosti se vyplfuji elektronicky pfes systém REHOS (https://rehos.cuni.cz/crpp/). Aplikace je pfipojena k CAS
UK (https://Idap.cuni.cz/index.php) (CAS - Centralni autentizacni sluzba UK), tzn. je tfeba pro pfihlaseni pouzit heslo
ulozené v CAS UK, stejné jako do SISu. Cislo osoby je osmimistné ¢islo uvedené pod fotografii na univerzitnim
prikazu (ISIC).

V systému REHOS musite pfi poddvani zadosti vyplnit nejen své naciondle, ale v jedné podsekci musite k zadosti
pridat i vase studijni vysledky, a to pokazdé za vsechny predchozi ro¢niky. Vétsina vysledkd zkousek je jiz v
REHOSu predpfripravend od vasi skoly, zbytek musite doplnit manudalné. Teprve po vyplnéni vsech studijnich
vysledkl mUzete zadost odeslat. Nové prijati studenti, ktefi jdou do prvniho ro¢niku, zadné studijni vysledky k
zadosti nepridavaji. Misto prospéchu se u nich prihlizi k poctu bodl dosazenému v pfijimacim fizeni. Studenti, u
kterych bylo upusténo od pfijimaci zkousky, obvykle ziskavaji hodnoceni odpovidajici dosazeni maximalniho poctu
bod@ v prijimacim fizeni.

Body potrebné k ziskani konkrétni koleje, kterou v zadosti uvedete, se poditaji z priméru zndmek za celou dobu
studia a za vzdalenost vaseho trvalého bydlisté od Prahy.

Pri vyplfiovani vami preferované koleje jich do seznamu vypiste radéji vic, tu nejvic preferovanou samoziejmé do
prvni kolonky.

Pred odeslanim vam doporucuji si Zadost jeSté jednou poradné zkontrolovat, protoze pripadné chyby mohou mit
vazné nasledky.

Pokud kolej dostanete, prijde vam e-mail, ktery védm toto ozndmi a v némz bude odkaz na bankovni Gc¢et KaM, na
né&jz budete muset zaplatit zdlohu (v réddech tisict K¢&). V pripadé nezaplaceni je zadost o kolej stornovéna. Samotny
nastup na kolej uz musite zjistovat na strankach vam pridélené koleje, kde pripadné mize fungovat i elektronicky
rezervacni systém pro jednotlivé pokoje. Pokud na vasi koleji néco takového existuje, tak vézte, ze pfi rezervaci
konkrétnich pokoji maji obvykle prednost ti studenti, ktefi na dané koleji ¢i pfimo na daném pokoji rok predtim
bydleli.

Pri ubytovavani si s sebou vezméte néjaké penize. Budou totiz po vas chtit zaplatit kolejné dohromady za ¢ast zari

a fijen, coz se pohybuje mezi 2-4 tisici korun (podle toho, kdy nastupujete). Dalsi platby mlzete provadét kazdy
mésic bud opét hotové, nebo trvalym prikazem z vaseho uctu.

Vybér koleji

Pro ubytovani student 1. LF jsou tradi¢né ureny koleje Jizni mésto a Svehlova kolej. Spolu s Kajetankou
zde potkate vétsinu svych spoluzakl a také kolegy z vyssich ro¢nika.

Co to ma za vyhody?

= Horizontalni kontakty (s kolegy ze stejného roc¢niku) jsou vitalni pro prekonani stresu ze zkousek a navozeni
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pozitivniho mysleni - vSichni budete resit stejné problémy, prekonavat stejné prekazky (a pouzivat stejna,
tricet let stara skripta).

= Vertikalni kontakty (se studenty vyssich ro¢nikd) jsou zase dalezité z hlediska prisunu kuloarnich informaci.
Starsi kolegové Casto disponuji kvalitni knihovnou, arzenalem zapiskd z prednések a vypracovanych protokold.

Chceme ale upozornit naivni studentky, Zze ,dobré partie” se nepozna jen podle toho, Zze vam puj¢i Cihdka nebo
vénuje protokoly na biofyziku. Pro seriézni vztah by mél pridat jesté testy na zdpocet z chemie a kvalitni
anatomicky atlas!

Pre Slovakov: Ak nemate nikoho s kym budete byvat, uréite si vyberte Cecha a nie Slovéka (aj Morava je celkom
daleko) a urcite vdm kazdy vikend bude chodit domov po zdsoby a vy mate cely vikend sdm pre seba. If u know,
what i mean. :D

Svehlova kolej

Svehlova kolej (mimochodem, kulturné&-historickd pamatka!) je oblibend pro svou dobrou dostupnost z centra,
méné uz pro svUj vnitfni vzhled a vybaveni. Histori¢nost se pozna na prvni pohled. Déli se na starou a novou kole;j.
Nova kolej disponuje dvou-, troj- a ¢tyrlGzkovymi pokoji (bez umyvadla ¢i WC), v ivodu zimniho semestru vas
potési i navstéva na pfistylce. Vybaveni je hezké, témér nové, a pokud si ho sami neponicite, i trvanlivé. Bohuzel,
pokoje jsou vybaveny ,nabytkem*" podle ceny a nikoliv podle potreby, takze UGloznich prostor je mélo. Na druhé
strané se timto otevira prostor pro vasi fantazii.

Stara kolej je skute¢né ,stard kazdym coulem”. Presto nabizi studentdm ldkadla v podobé internetovych pripojek
na tretim a ¢tvrtém patre a existenci umyvadla na pokoji. Mlzete si tak usetrit kroky do koupelny a pokud si
prinesete pocitac, od rdna do vecera je vam k dispozici pavucina internetu.

Negativem staré koleje je velmi variabilni zarizeni pokojl. Vyjimkou nejsou vyleZzené postele, skfifiky bez dvirek
nebo opadand omitka. Bohuzel, kritizovat neni koho - jenom studenty pred vdmi! Chce to pribézné chodit
otravovat pani vedouci a pozadovat vyménu (zafizeni, ne student(!). Pfi tom véem ma ale Svehlova kolej i svou
poezii - poloha uprostfed Zizkova vdm nabizi mnozstvi hospldek, klub(l, kavaren a jinych potéseni k posezeni a
uvolnéni. K zahozeni nejsou ani lahtdky, které - le¢ drahé - maji otevieno do deseti vecer a blizkost Alberta -
levného - v suterénu palace Fléra.

» Adresa:

Kolej Svehlova
Slavikova 22
130 00 Praha 3

= Telefon: +420 222 726 007 (vratnice), +420 257 093 145, +420 257 093 146
= stard kolej + nova kolej: 23 x jednollzkovy, 191 x dvoullzkovy, 92 x tfilézkovy, 18 x CtyrlGzkovy, internet ve
vSech pokojich.

Spolec¢na soc. zafizeni - sprchy jsou v objektu nové koleje. Spole¢enské mistnosti, ping-pong, aerobic, posilovna,
klavirni mistnost, studovny. K dispozici jsou kuchyrky s el. spordkem, pradelna s 5 prackami 5 dvoullzZkovych
hostinskych pokojli - spole¢né socialni zarizeni

= MHD:
= Tramvaje ¢. 11 (300m,zastdvka Jifiho z Podébrad), 10, 16 (500m, zastdvka Vinohradska vodarna), 5, 9, 26
(650m, zastavka Lipanska)
= Metro A - Jifiho z Podébrad (300m)

Koleje Jizni mésto

Koleje predstavuji, co do kvality ubytovani v soucasnosti, Spicku (podle vyjadreni vedouci :-). Buriky s kuchynkou a
koupelnou, dvé nebo tfi postele na pokoji, to se uz d4 nazvat témér luxusem. Nebyt obstarozniho ndbytku, ktery je
jenom na polovici pokojl. Poloha mimo centrum, v blizkosti lesa, je ideaini pro ty, ktefi hledaji klid a treba i
romantické prochazky. Cestovani v ranni Spi¢ce vam, ale zabere miniméalné pllhodinu. Pro no¢ni navraty plati -
radéji prvni no¢ni 511 nez posledni metro. 511 jezdi kazdou palhodinu a z IPdku je to na Volhu (ano, jsou to koleje
Vitava a Otava, ale zastavka se jmenuje Volha) 14 minut, ale od p@l 2 do 3 je narvano a lepsi je nastoupit na Muzeu
nebo Nameésti Republiky. Zdbavu v okoli koleje vam nabizi klub El Magico a dalsi podniky, na stanicich metra se
nachdzeji obchodni centra.

Koleje Jizni Mésto - kolej Vitava

= Adresa:

Kolej Vitava
Chemickéa 953
148 28 Praha 4 - Jizni Mésto

= Telefon: +420 267267586 - recepce, +420 271911453 - ubytovani

= Pocet I8zek: 579
= MHD: bus 177, 193 (200m, zastavka Volha)

Koleje Jizni Mésto - kolej Otava



= Adresa:

Kolej Otava
Chemickda 954
148 28 Praha 4 - Jizni Mésto

= Telefon: +420 267267548 - recepce, +420 271911453 - ubytovani
= Pocet |8zek: 1135
= MHD: bus 177, 193 (220m, zastavka Volha)

Kolej Kajetanka

Kolej Kajetanka mé 2 bloky, K1 - 2 vysoké budovy a K2, mald budova za nimi. Na K1 jsou pokoje 1+2 s socidlnim
zarizenim, ale bez kuchynky, ktera je na poschodi. V bloku K2 je i kuchyrika a i socidlni zafrizeni na pokoji, které jsou
2+2 a kazda bunka ma svoji "kuchynku" (vari¢), ale maji spolo¢nou sprchu a toaletu. Kolej Kajetdnka je v
malebném prostredi Brevnova (Praha 6 je jedna z nejzelenéjsich ¢asti Prahy), cena je primérna. Spojeni neni
idealni, vzdy musite prestupovat, vysplhavat se na Drinopol anebo sedét 40 minut v 22 v ranni zacpé. Dalsi
mali¢kou nevyhodou Kajetanky je, ze to byvavala priviligovand kolej pro 2.LF a vSude bude 2.LF. Jde o pomérné
klidnou kolej (vétSina osazenstva jsou medici), ale vSe je o lidech. Na koleji se béhem akademického roku poradaiji
pouze dvé vétsi studentské akce (vybéh na K1). O obou se vSak studenti dovidaji dostate¢né dopredu a neni proto
tézké se jim vyhnout. Je to jedna z nejprijemnéjsich koleji v Praze. Na konci akademického roku probihd pomérné
velky boj o mista na dalsi rok (v roce 2017 se vykupovaly rezervace). Coz svéd¢i o stéle vétsim zajmu studentd.
Aktudlné probiha vymeéna ndbytku za novy.

» Adresa:

Kolej Kajetédnka
Radimova 12
160 00 Praha 6

Telefon: +420 233095103 ubytovani, +420 235365920 recepce blok K1, +420 233095111 recepce blok K2
Kontaktni osoby: Miroslava Hlavatkova, Vlasta Novotna

Pocet IGzek: 1284

MHD: Tram. ¢. 22 (380m, zastavka Drinopol) , BUS 180 (cca 80m, zastavka Kajetanka)

Kolej Jednota

Kolej Jednota je umisténa takticky v centru meésta, coz je hlavni polozka odrdzejici se na jeji lehce vyssi cené. Pri
rannim shonu je mozné byt z pokoje na prednasce v Katerinské nebo U Nemocnice do 10 minut. Je to mala, témér
"rodinna" kolej, kde zna kazdy kazdého. Pokoje jsou vybaveny sluSnym a stale jesté relativné novym nabytkem,
bohuzel bez umyvadel a jiného socialniho zarizeni. Koupelny, zachody, umyvadla i kuchyné jsou spolec¢né pro kazdé
ze Ctyr pater. V kuchyni jsou vzdy dvé trouby a na nich Ctyfi elektrické plotny a mikrovinka. Koupelny jsou
rozdélené podle pohlavi, na kazdém patre jsou 4 sprchové kouty pro sle¢ny a 4 pro pany, vsechny udrzované a v
rémci moznosti oddélené od sebe navzajem.

m Adresa:

Kolej Jednota
Opletalova 38
110 00 Praha 1

Telefon +420 224422060 - recepce, +420 224422074, +420 224238201

Kontaktni osoba: Martina Képickova

pocet lGzek: 400

MHD: Tram €. 5, 9, 26 (zastavka Hlavni nadrazi), Metro C (Hlavni nadrazi), Metro B (Namésti republiky - vystup
pres Masarykovo nadrazi)

Seznam ostatnich koleji

Kromé zminénych koleji se mlzete ubytovat i na jinych kolejich. Jejich moZnosti, pokoje a zafizeni se bliZzi nékdy
smérem k nekvalité Svehlovky, jindy spis ke kvalité ,Jizaku“. Od skolniho roku 2013/2014 uz neexistuji preference
koleji dle VS, tak mUzete bydlet i na Strahové :), ale vzdy je tu napfiklad Volha nebo 17. listopadu.

Studentlm 1. LF jsou dostupné i ostatni koleje pod spravou Koleji a Menz (KaM) Univerzity Karlovy. Oficialni a
aktualni seznam koleji s kontakty najdete na strankach KaM (http://kam.cuni.cz/KAM-47.html).

Uzitecné odkazy

= Koleje a menzy (http://kam.cuni.cz)
= Ubytovani studentd na kolejich (http://ubytovani.cuni.cz)
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