Radionuklidova vysetreni lymfatického systému

Radionuklidova lymfografie se vyuziva predevsim ke sledovani a 1é¢bé malignich tumord a jejich metastaz.
Velmi uzite¢na tak mlze byt pri ozfejmeni etiologie otok( koncetin (praskld nebo obliterovana lymfaticka céva).
RozliSujeme pFimou a nepFimou lymfoscintigrafii.

Radiofarmaka

Pro pfimou lymfoscintigrafii se pouZivaji rizné radionuklidy, nej¢astéji 9°MTc, rozpusténé ve fyziologickém
roztoku.

K nepfrimé lymfoscintigrafii se vyuZzivaji koloidni agregaty lidského albuminu nebo olejové emulze znacené
99mMTc. Obdobné jako u vysetfeni jater Ize pouzit sulfidy rhenia znac¢ené opét 99MTc, které jsou vychytavany
makrofagy. Velikost ¢astic se pohybuje od 50 aZz do 600 um.

Prima lymfoscintigrafie

Metoda je ndrocnd na provedeni. Proto se dnes jiz neprovadi. Spocivala v subkutdnnim podani metylenové modfi,
kterou se obarvily lymfatické cévy. Ty se pak pod lupou vypreparovaly a napichly tenkou jehlou. Radiofarmakum se
tak aplikovalo primo do cévy. Scintigrafie se pak provadéla po nékolika hodinach.

Neprima lymfoscintigrafie

V soucasné dobé se pouzivd mnohem cCastéji nez predesld metoda. Radiofarmakum se aplikuje subkutidnné.
Znacené koloidy se pak postupné dostévaji z intersticia do lymfatickych cév a jsou vychytdvany makrofagy v
uzlinach.

Obdobné se vysetfuje sentinelovd uzlina, kdy se radiofarmakum aplikuje s.c. nebo peritumorézné.

Hodnoceni vysSetreni

U normalni lymfoscintigrafie je ndlez na obou strandch stejny: tenky prouzek aktivity naznacuje lymfatickou
cévu. Horka loZiska, kterd jsou ¢asto usporddana v retézu za sebou, jsou uzliny. Pribéh lymfatickych cév a pocet
uzlin je velmi variabilni, proto nelze vysledky vysSetrfeni zcela objektivizovat.

Pokud je uzlina postizena metastazou, zadnétem nebo jinou patologii zabranujici lymfé v odtoku, dalsi uzliny se
nezobrazi.

Lymfedém se projevi jako diflizni rozloZeni aktivity v postizené tkani, radiofarmakum vytéka do okolniho
intersticia.

Sentinelové uzliny jsou ty, které se zobrazi jako prvni. Lymfoscintigrafie neni schopna presné vyjadrit postizeni
uzliny, pouze pokud je tok lymfy zastaven UplIné. Proto je nutné jeji chirurgické odnéti a histologické vysetreni.

Radiofarmakum naakumulované v uzliné Ize pouzit pri operaci, kdy chirurg pouziva malé rucni scintila¢ni sondy k
presnému vyhledani uzliny.
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