Renalni osteopatie

Rendlni osteopatie (renalni osteodystrofie) je souhrnny nazev pro skeletalni zmény v rdmci komplexni poruchy
fosfokalciového metabolismu, ke kterym dochdzi pfi chronickém ledvinném onemocnéni. Je dnes fazena mezi
tri komponenty CKD-MBD (kostni a minerdlova porucha pfi chronickych onemocnénich ledvin). Klinicky obraz je

velmi mnohotvarny vzhledem k tomu, Ze jednotlivé faktory se u kazdého pacienta uplatni v ur¢eném case v rGzné
intenzité. Manifestace zahrnuje osteopenii, osteomalacii, sekundarni hyperparathyroidismus a rlstovou retardaci.

Patogeneze
Skeletarni zmény jsou zplsobeny pfi selhani ledvin tfemi mechanismy:
Tubularni dysfunkce

Nizké pH v dlsledku rendlni aciddzy vyvazuje ionty kalcia a fosforu ze struktury hydroxyapatitu. Dochazi tak k
demineralizaci kostni matrix a osteomalacii.

Generalizované renalni selhani

Vede k snizeni exkrece fosfatu v didsledku nedostatecné renalni eliminace, a tak vznika chronicka hyperfosfatémie.
Hyperfosfatémie stimuluje pfristitna téliska, coz prispivad ke vzniku sekundarniho hyperparathyroidismu.

Snizena produkce enzymu a rustovych faktoru

Ledviny vylucuji enzym (1-hydroxylaza), ktery konvertuje vitamin D do aktivni formy a také secernuji protein BMP-
7. Snizeni aktivniho vitaminu D3 (kalcitriolu) vede k hypokalcémii a prispiva k sekundarnimu hyperparathyroidismu.
Nedostatek kalcitriolu zvysuje sekreci parathormonu (PTH), ktery aktivuje 1-hydroxyldzu, ¢imz se upravi hladina
kalcitriolu v krvi, avSak dochazi k hyperparathyreéze. Tento kompenzacni mechanismus ale s progredujicim
selhdvanim nestaci a vznika hypokalcémie. BMP-7 produkovany rendlnimi tubuldrnimi burikami indukuje proliferaci
a diferenciaci osteoblastl. Jeho sniZzena produkce tak vede k osteopenii.
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