
Sexuální	a	reprodukční	zdraví	mužů
Článek	shrnuje	studii	provedenou	v	roce	2019,	která	pojednává	o	prevenci	v	oblasti	mužského	reprodukčního	a
pohlavního	zdraví.	Bližší	informace	jsou	k	nalezení	přímo	ve	studii,	která	je	k	dohledání	ve	zdrojích.

KONTEXT
Na	sexuální	a	reprodukční	zdraví	a	právo	(SRZP)	se	během	dějin	pohlíželo	spíše	jako	na	záležitost	žen	než	mužů.	Je
pravděpodobné,	že	právě	tato	skutečnost	brzdí	zdravotníky	při	vnímání	mužů	a	chlapců	jako	příjemců	zdravotní
péče,	obzvláště	v	oblasti	SRZP.	Cílem	této	studie	bylo	zjistit,	jaké	zkušenosti	mají	porodní	asistentky	s	prevencí	v
oblasti	SRZP	u	mužů	a	co	si	o	tom	myslí.

METODOLOGIE
Explorativní	výzkum.	Byly	vedeny	rozhovory	v	pěti	skupinách,	o	4-5	účastnicích	v	každé	skupině.	Výzkumu	se
účastnilo	22	porodních	asistentek	ve	věku	31-64	let,	které	získaly	během	své	kariéry	zkušenosti	s	reprodukčním,
perinatálním	a	sexuálním	zdravím	v	primární	péči.	Data	byla	analyzována	pomocí	latentní	obsahové	analýzy.

VÝSLEDKY
Celkově	vyšlo	najevo,	že	je	v	každého	zájmu,	ale	vlastně	v	nikomu	přidělené	zodpovědnosti:	(i)	organizace	tvoří
překážky,	(ii)	smíšený	náhled	na	roli	a	zodpovědnost	porodní	asistentky,	(iii)	názory	na	muže	a	ženy:	stejní,	ale	jiní.

ZÁVĚRY
Porodní	asistentky	se	domnívají,	že	prevence	v	SRZP	je	v	zájmu	každého,	ale	nikomu	za	ni	nebyla	přidělena	zvláštní
zodpovědnost.	Aby	se	pro	muže	zlepšila	dostupnost	zdravotní	péče	v	oblasti	SRZP,	jsou	zapotřebí	kroky	provedené
státem	a	zdravotníky.

Odkazy
Související	články

-	Vnitřní	vyšetření	(porodní	asistence)
-	Zevní	vyšetření	(porodní	asistence)
-	Ošetřovatelské	diagnózy
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