Statinova myopatie

Jednim z nejobdvanéjsich nezadoucich G¢inkd statinové 1é€¢by je
poskozeni svalové tkané. Patofyziologicky mechanismus tohoto
poskozeni neni zcela jasny, uvazuje se o:

Lovastatin o Mevastatin

= instabilité sarkolémy vzniklé snizenim obsahu cholesterolu o
(cholesterol je dalezity stavebni prvek sarkolémy);

= mitochondridlnim poskozent;

= prfimé myotoxicité.[!
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Simwvastatin Pravastatin

HO,
Svalové poskozeni Ize klasifikovat do 3 skupin: 9{’0
nebo pri ndmaze; k elevaci kreatinkindzy (CK) nedochézi; g 2 i
2. myositida - elevace CK s/bez svalovych symptomd;

3. rhabdomyolyza - svalové symptomy s elevaci CK nad 10nasobek
horni hranice normy.[?!

1. myalgie - svalova slabost, ztuhnuti, bolest nebo krece v klidu ;L/
? H

Statiny

Riziko statinové myopatie stoupa pFi kombinaci statind s léky, jez

zvysuji plazmatickou koncentraci statini. Jednéa se o Iéky, které jsou stejné jako statiny metabolizovany
komplexy cytochromu P450 (simvastatin, atorvastatin, lovastatin, rosuvastatin - cytochrom cyp3A4; fluvastatin -
cyp2C9, pravastatin cytochromy metabolizovan neni).3! [4]

Pfi podezreni na statinovou myopatii je nezbytné u pacienta vyset¥it funkci stitné zlazy (hypotyredzu) a abuzus
alkoholu, laboratorné je nezbytné stanovit hladinu CK a statin na 6 tydna vysadit (minimainé).[?!
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