Testovani citlivosti na antibiotika

Lécba mikrobialnich infekci je Casto spojena s pouzitim antibiotik. V dnesni dobé existuje Siroké spektrum antibiotik,
proto existuji v mikrobiologii metody slouzici k uréeni nejvhodnéjsiho, a tim i nejuacinnéjsiho druhu antibiotika.

X2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Antibiotika.

Metody

Vyuzivaji se antibiotika (ATB) v sestavach, kterd jsou volena jak dle druhu zpracovaného materialu (mo¢, sputum,
vytér...), tak dle vySetfovaného druhu bakterie. Vysledkem stanoveni citlivosti testované bakterie k antimikrobnim
pripravklm (ATB) je tzv. antibiogram, ktery umozni vybér nejvhodnéjsiho antibiotika pro 1é¢bu konkrétniho
pacienta.

Délime na:

1. Diftzni metody
2. Dilu¢ni metody

Difuzni metody

Charakteristika: Jde o testy kvalitativni. Uréime jim bud citlivost nebo rezistenci bakterie k danému ATB.

Princip: Spocivéa v difizi ATB do agaru s naoc¢kovanym bakteridlnim testovanym kmenem. V pripadé potlaceni
rdstu bakteridlniho kmene antibiotikem dojde k vytvoreni tzv. inhibi¢ni zény.

Diskova difuzni metoda

Popis: Kvalitativni metoda jejiz vysledek nam fikd, zda-li je antibiotikum
ucinné, nebo zda-li je testovany kmen k ATB rezistentni. Hodnocenf
probihd na zakladé méreni velikosti inhibi¢nich zén s naslednym
porovnanim s referencnimi hodnotami.

Vysledek:

1. Testovany kmen je k antibiotiku rezistentni: tzn. Zze ATB difundujici
z ATB disku nezastavi rlst bakteridlniho kmene a nedojde k vytvoreni
inhibi¢ni zény.

2. Testovany kmen je na ATB citlivy: tzn. ze ATB difundujici z disku
zastavi rlst bakteridlniho kmene a dojde k vytvoreni inhibi¢ni zény.
Zde je vSak potreba vychazet z referen¢nich hodnot.

Diskova difuzni metoda
= Velikost inhibi¢ni zény je mensi nez referen¢ni rozmezi
= bakterie je k ATB rezistentni
= Velikost inhibi¢ni zény je vétsi (prekracuje) referencni rozmezi = bakterie je na ATB citliva

Provedeni testu:

1. Z ¢isté, izolované kolonie, kterou chceme testovat pripravime suspenzi mikroba tak, ze pomoci bakteridlni
klicky sejmeme kolonii bakteridlniho kmene a preneseme do fyziologického roztoku. Zde je potreba dodrzet
stanoveny zdkal hodnoceny pomoci McFarlandovych jednotek. Doporuc¢ena hodnota zakalu je 0,5 McFarlanda.
2. Suspenzi mikroba naoc¢kujeme pomoci sterilniho tampdnu na cely povrch agarové pldy, nej¢astéji jde o
Mdaller-Hintonovu pUdu.

3. Pomoci specialnich davkovacd priklademe ATB disky

4. Kultivujeme - nejcatéji 24 hod./ 37 °C

5. Po inkubaci se méri prdmér inhibi¢nich zén. Vysledek se porovna s tabulkou NCCLS a tak se zjisti, zda kmen
je na antibiotikum citlivy nebo rezistentni.

E-test

Popis: Kvantitativni metoda, jejiz vysledek ndm poskytne informaci o vhodné
koncentraci antibiotika, ktera je proti testovanému kmenu Gcinnd. Jde v podstaté o
metodu urc¢eni minimalni inhibi¢ni koncentrace (MIC : Takova koncentrace ATB, ktera
je schopna zastavit rlst bakterie). Vyuziva se specidlni prouzek napustény rostoucimi
koncentracemi antibiotika, opatrfeny stupnici.

Vysledek: V pripadé citlivosti na ATB, se vytvari zéna inhibice rdstu ve tvaru elipsy,
kterd pretind prouzek s antibiotikem pravé v misté uddvajicim hodnotu MIC.

E-test

Provedeni testu: Provedeni testu odpovidd postupu u diskové difuzni metody s tim
rozdilem, ze se nepouzivaji ATB disky, ale jiz zminény prouzek napustény ATB.
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Dilu¢ni metody

Charakteristika: Jde o testy kvantitativni. Slouzi ke zjisténi minimalni inhibi¢nf
koncentrace (MIC), tj. minimalni koncentrace ATB, ktera je schopna zastavit riist
bakterie. Jsou presnéjsi nezli difizni metody.

Princip: Spociva v inhibici rlstu bakterie danou koncentraci ATB.

Popis: Pouzivaji se ATB redéna tzv. geometrickou radou. Takto naredéna ATB se
smichaji s tekutym bujénem, ktery v tomto pripadé nahrazuje tuhou pldu (agar). Takto  stanoveni MIC
pripravené roztoky ATB s bujénem se davkuji do mikrotitra¢ni desti¢ky (dnes se

desti¢ky i s ATB dodavaji do laboratore jiz pripravené). Rlst bakterie se projevi

zdkalem. V pfipadé inhibice bakterie ATB zdkal mizi.

Vysledek: Jamka, ve které dojde k zastaveni rlstu, je hodnocena jako tzv. minimalni inhibi¢ni koncentrace.

Provedeni: Do jiz pripravené mikrotitracni desticky se naocCkuje sledovand bakterie. Nasleduje kultivace (nej¢astéji
24 hod/ 37 °C) a odecet MIC.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Diskovy difuzni test
= Minimalni inhibi¢ni koncentrace
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