Tetanie

Tetanie je syndrom zvysené drazdivosti CNS a PNS, kterd vznikéd zménami koncentraci ionth v ECT.

= Tetanie mUze byt manifestni nebo latentni, hypokalcemicka nebo normokalcemicka.
= Hlavni zmény iont vedoucich k tetanii:

= pokles: Ca?* (hypokalcemie), H* (alkaléza), Mg2* (hypomagnesemie);
= vzestup: Kt (hyperkalemie), Na*t (hypernatremie) (a nepfimo P - to totiZ snizuje Ca...).

= Nervosvalové drazdivost = (K* x PO42" x OH") / (Ca?* x H* x Mg2+).
Priciny
Hypokalcemicka tetanie

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hypokalcemie.

V¢asnd a pozdni novorozeneckd tetanie;

nedostatek vitaminu D;

kongenitalni vady pristitnych télisek (izolované nebo DiGeorglv syndrom);
ztraty vapniku;

alkaléza (hyperventilace, hysterické zachvaty...);

renalni insuficience.

Normokalcemicka tetanie

= Hypomagnezemie;
= neurogenni (organické poruchy CNS - zanéty, nadory, Urazy, funkéni poruchy CNS - neurdzy, psychdzy);
= syndrom spazmofilie.

Manifestni tetanie

= Klasicky se projevi ve tfech formach:
1. opakujici se generalizované tonické kifece pfFi plném védomi nemocného - zacdinaji z koneckd
prstd a $ifi se kranialnég;
2. karpopedalni spazmus (tonickd flexe zapésti, extenze prstl, addukce palce do dlané), spazmy jsou
velice bolestivé, mezi zachvaty pretrvava parestézie - zvysena drazdivost perifernich nervd koncetin;
3. laryngospazmus - kifec svaloviny laryngu, hlasité namdahavé inspirium, dyspnoe, cyandza.

Latentni tetanie
= Projevi se jako tzv. spazmofilie - sklon ke krec¢im;
= projevuje se kfe¢emi po ischémii nebo po elektrickém ¢i mechanickém drazdéni.
= Prokazuje se rlznymi priznaky:
= Chvostkuv priznak - poklep prfed uchem na n. VIl - $kube se koutek;
= Lustdv priznak - fenomén nervi peronei - poklep nad proximaini hlavi¢ku fibuly = zdvihnuti laterainiho

okraje nohy;
= Trousseautuv priznak - manzetu tonometru nafoukneme na pazi, to ischemizuje nervy paze - spazmus.

Diferencialni diagnostika

= Napr. aminoacidurie a jiné dédi¢né poruchy metabolismu, epilepsie, zadnéty CNS.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
= Poruchy kalciofosfatového metabolismu

Externi odkazy

= Tetanie (Ceskd wikipedie)
= Tetany (medical sign) (anglicka wikipedie)
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