
Tiky
Tiky	jsou	rychlé,	nepravidelně	se	opakující,	stereotypní	pohyby	nebo	vokalizace	provázené	uvolněním	vnitřní
tenze.	Mívají	nutkavý	ráz,	ale	jsou	částěčně	ovlivnitelné	vůlí.	Zmírňují	se	při	soustředění	na	jinou	činnost,	zhoršují
se	při	stresu	a	vzrušení.	Oproti	ostatním	hyperkinetickým	poruchám	přetrvávají	i	ve	spánku.[1]

Rozdělení
Pohybové	×	zvukové.
Prosté	x	složité.

Prosté	pohybové	tiky	–	klonické	(např.	krčení	kořene	nosu)	či	dystonické	(např.	otevírání	a	kroucení	úst).
Složité	pohybové	tiky	(např.	odhazování	pramene	vlasů	z	očí).
Prosté	zvukové	tiky	(např.	odkašlávání).
Složité	zvukové	(vokální)	tiky	(např.	koprolálie,	echolálie,	palilálie).

Dle	příčiny:	idiopatické	(Tourettův	syndrom),	symptomatické	(sekundární).[1]

Etiologie

Porucha	funkce	bazálních	ganglií	–	přechodná	zvýšená	citlivost	dopaminergních	receptorů.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Tiky/PGS/diagnostika.

Odkazy
Související	články

Extrapyramidové	syndromy
Hypokinetické	extrapyramidové	syndromy
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