Topografické utvary krku

Krk mUzeme z anatomického pohledu rozdélit na predni krajinu kréni (regio cervicalis anterior), laterdlni krajinu
kréni (regio cervicalis lateralis) a regio sternocleidomastoidea. V téchto krajinach se nachazi nékolik
trojuhelnikovitych topografickych oblasti.

Regio cervicalis anterior

trigonum submentale

trigonum submandibulare

trigonum caroticum

trigonum musculare (regio mediana colli, trigonum omotracheale)

Regio sternocleidomastoidea

» fossa supraclavicularis minor
= frigonum scalenovertebrale

Regio cervicalis lateralis

= frigonum omoclaviculare
= frigonum omotrapezium

Trigonum submandibulare

Ohraniceni

Trigonum submandibulare nalezi regio cervicalis anterior. Jeji ohrani¢eni tvori kaudalné corpus mandibulae a obé
brisSka musculus digastricus (venter anterior et posterior). V podkozni vrstvé lezi musculus platysma, pod
kterym se nachazi tenka vazivova podkozni vrstva. Pod ni je umisténa fascia cervicalis (jeji lamina superficialis),
kterd je fixovana k okraji mandibuly. Fascie je pfi angulus mandibulae zesilena ve vazivovy pruh (tractus angularis),
jenz od sebe oddéluje parotickou a submandibularni 16Zi. Spodinu trigona tvorfi musculus mylohyoideus, s vici
nim dorzalné umisténymi musculus hyoglossus a musculus styloideus. Tato skupina svall oddéluje trojahelnik
od regio sublingualis.

Podcelistni krajina

Hlavnim obsahem krajiny je podcelistni Zldza, glandula submandibularis. Zevné se dotyka obou briSek musculus
digastricus, medialné vybiha pres zadni okraj musculus mylohyoideus do sublingudini krajiny. Zde ze Zlazy
vystupuje smérem vpred vyvod, ductus submandibularis, ktery se vmezeruje mezi musculus mylohyoideus a
musculus hyoglossus.
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Cévni struktury

Po zevnim povrchu této zlazy probihd vena facialis. Z trigonum caroticum navnitf od musculus digastricus a
musculus stylohyoideus prichazi do trigonum submandibulare arteria facialis, kterd probiha touto krajinou
zpravidla medialné od podcelistni zldzy. Nad hornim okrajem zlazy se artérie staci pres mandibulu a pridavé se k
zile.

Nervové struktury

Krajinou prochéazi nékolik vyznamnych nervl. Nervus lingualis probiha horni ¢asti trigona, navnitf od okraje
mandibuly, staa se obloukovité vpred a po zkfizeni s ductus submandibularis vstupuje do regio submandibularis a
do jazyka. Na nejnizSim bodu jeho oblouku je zavéseno parasympatické ganglion submandibulare.

DalSim nervem, ktery je obsahem trigonum submandibulare, je nervus hypoglossus. Dvanacty hlavovy nerv
prichdzi do dolni ¢asti krajiny z trigonum caroticum, navnitt od venter posterior musculi digastrici. Je obloukovité
prohnut v arcus nervi hypoglossi a sméruje vpred do regio sublingualis Stefbinou mezi musculus mylohyoideus a
musculus hyoglossus. Tento oblouk spolec¢né s brisSky musculus digastricus a zadnim okrajem musculus
mylohyoideus ohraniluje trigonum Pirogovi, coz je jedno z mist podvazu arteria lingualis. Tepna se nachazi na
spodiné Gtvaru, navnitr od hyoglossalniho svalu.

Poslednim prochazejicim nervem je nervus mylohyoideus. Ten se oddéluje z nervus alveolaris inferior pred
tim, nez vstupuje do foramen mandibulae a sbiha po vnitini plose ramus mandibulae do horni ¢asti trigonum
submandibulare. Zde je ulozen navnitr od zldzy. Bezi timto topografickym Utvarem vpred a vstupuje do venter
anterior musculi digastrici.

Mizni uzliny
Obsahem trigonum submandibulare jsou jesté lymfatické uzliny —- nodi lymphoidei submandibulares. |sou

umistény povrchové, tvori hlavni skupinu miznich Gtvard pod okrajem dolni Celisti (kolem podcelistni Zlazy).
Prijimaji lymfatické cévy z povrchovych i hlubokych vrstev prakticky vSech krajin obliceje.

Trigonum submentale

Jednd se o neparovou krajinu o tvaru trojuhelniku. Je vymezend obéma ventres anteriores musculi digastrici
laterdiné, corpus ossis hyoidei kaudalné. Do vnéjsi ¢asti krajiny mohou v podkoZzi zasahovat medidlné umisténé
snopce musculus platysma. Pod timto svalem je uloZzena /amina superficialis fasciae cervicalis, ktera je fixovana k
jazylce a k okraji dolIni celisti. Spodinu topografického Utvaru tvoli musculus mylohyoideus, mezi nimz a
povrchnéjsi fascii je ulozeno nékolik miznich uzlin (nodi lymphoidei submentales), které sbiraji lymfu z hrotu
jazyka a z dolniho rtu. Je klinicky vyznamné, ze do této krajiny lze chirurgicky proniknout hluboko do jazyka bez
rizika protéti vétsich cévnich nebo nervovych struktur.

Trigonum caroticum
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Ohraniceni

Trojuhelnikovita krajina je vymezena dorzolaterdlné musculus sternocleidomastoideus, shora venter
posterior musculi digastrici a dole venter superior musculi omohyoidei.

Vztah k dal$im prostorum krku

V hlubsich vrstvach tato krajina vzharu plynule prechazi do prostoru parafaryngového (spatium parapharyngeum),
smérem kaudalnim pokracuje do trigonum scalenovertebrale.

Kranialné ulozené utvary

Je zde hmatnd pulzace arteria carotis communis. V podkoZi lezi musculus platysma, pod nim se nachazi vétve
nervus transversus colli a variabilné usporadané povrchové Zily (popsané s dalSimi cévami nize).

Zily

Povrchové se v tomto trojlhelniku nachazi vena retromandibularis, kterd se mUze spojovat s vena facialis.
Oblicejova zila prorazi fascii a Usti zpravidla do vena jugularis interna. Pod /amina superficialis fasciae cervicalis
je to nejpovrchovéji ulozena Zila, kterd v prostoru trigonum caroticum pftijimé Zilni pritoky z oblasti obli¢eje a krku.
Podél ni jsou uloZzeny mizni uzliny nodi lymphatici profundi superiores.

Tepny

Medialné od vnitrni hrdeini Zily probiha arteria carotis communis, ktera se uprostred trigona (Uroven C4) vétvi

na arteria carotis externa (ulozenou ventromedialné) a arteria carotis interna (lezici dorzolateralné). Arteria
carotis externa vychazi z vagina carotica.

Z arteria carotis externa odstupuje dopredu nejkaudalnéji arteria thyroidea superior, nad ni, v Urovni cornua
majora ossis hyoidei, arteria lingualis a o néco vyse arteria facialis, kterd pokracuje do trigonum
submandibulare.

Medidlné odstupuje arteria pharyngea ascendens a dorzalné arteria occipitalis. Arteria lingualis prochazi
Béclardovym uhlem, ktery tvofi venter posterior musculi digastrici a cornua majora ossis hyoidei. Zanofuje se
pod musculus hyoglossus a pokracuje do jazyka.

Nervy

Z nervovych struktur probihajicich v trigonum caroticum je nejpovrchovéji umisténa ansa cervicalis profunda. |e
to obloukovitd spojka mezi nervus hypoglossus (jeho horniho kofene) a plexus cervicalis (z dolniho korene), ze
které vystupuji motorické vétve do infrahyoidnich svald.

Nervus hypoglossus probihd obloukem, arcus nervi hypoglossi, v horni ¢asti trigona mezi vena jugularis interna a
arteria carotis interna, nasledné pokracuje navnitr od venter posterior musculi digastrici a musculus stylohyoideus
do topografického Utvaru trigonum submandibulare, kde se zanofi pod musculus mylohyoideus a mifi dopredu
smérem do regio sublingualis.

Nervus vagus probihd mezi arteria carotis interna, arteria carotis communis a vena jugularis interna, dorzalné od
nich. Spolu s uvedenymi cévami tvori desaty hlavovy nerv nervové-cévni svazek kréni obklopeny vazivovou

pochvou (vagina carotica). V horni ¢asti z tohoto nervu odstupuje a mediokaudéalné bézi nervus laryngeus
superior.

Nejhloubéji probihnd truncus sympathicus zavzaty do /lamina prevertebralis fasciae cervicalis. V hornim Useku
trigonum caroticum je na ném vytvoreno ganglion cervicale superius, v dolnim cipu je rozsifen v ganglion
cervicale medium.
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Dalsim spojenim nerv{ a cév v tomto topografickém Gtvaru je glomus caroticum. Lezi v bifurkaci arteria carotis
communis a dostava tenké vétve z kréniho sympatiku, z nervus glossopharyngeus a z nervus vagus.

Odkazy

7 v

Souvisejici ¢lanky
= Trigonum submandibulare
= Musculus digastricus
= Svaly krku
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