Vyvoj mocového systému

Vyvoj mocového a pohlavniho systému je spolu Uzce spjat. Vyvijeji se spole¢né z intermedidrniho mesodermu
(probiha podél zadni stény brisni) a jejich vyvody zpocdatku Usti do spolecné dutiny - kloaky.

Mocovy systém

Béhem prenatdlniho vyvoje ¢lovéka se zakladaji 3 z ¢asti se prekryvajici FO—
systémy vylucovacich organi: (ot sysien —

= Pronephros - je rudimentarni a nefunk¢ni organ.

. Mesonephros - se funkéné uplatnuje jen v kratkém casovém Useku, v
¢asném fetalnim obdobi.

m Metanephros - coz je definitivni ledvina. prindiusg
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Pronephros téz predledvina se vyviji v priibéhu 4. tydne. Tento organ je A
patrny na zacatku Ctvrtého tydne jako 7-10 zretelnych skupin bunék v
krcni oblasti. Tyto shluky bunék jsou povazovany za rudimentarni

vylucovaci jednotky - nefrotomy. Tyto struktury nejsou jiz na konci 4.
tydne patrné, pricemz kranidlné lezici nefrotomy zanikaji dfive, nez se vytvori ty, které lezi kaudalné.

Vyvojové typy vylucovacich organl

Mesonephros

Mesonephros téZ prvoledvina tvori skupina vylucovacich kandalkl a ductus mesonephricus, které pochéazeji z
intermedidrniho mesodermu v urovni od horni hrudni po horni bederni oblast (L3 segment). Prvni vylucovaci
kandlky se objevuji v dobé zaniku pronephros - na zacatku 4. tydne vyvoje. Tyto kanalky se rychle prodluzuji,
ziskavaiji klicku ve tvaru pismene S a ziskavaji kontakt s klubickem kapilar, které na jejich medidlnim konci tvori
glomerulus. VyluCovaci kanalky vytvareji kolem glomerulu Bowmannovo pouzdro a spolu s nim tvori Gtvar
nazyvany corpusculum renale. VVyluCovaci kanalky laterdlné vyustuji do podélného odvodného kandlku - ductus
mesonephricus, nazyvaného téz ductus Wolffi. Mesonephros je v poloviné druhého mésice velky vejcity parovy
organ po stranach stredni ¢ary. Zde lezi laterdIné od vyvijejici se pohlavni zldzy a val tvofeny obéma témito organy
podminuje rasu, plica urogenitalis. Postupné kandlky a glomeruly mesonephros v kraniokauddlnim sméru
zanikaji, prficemz koncem 2. mésice vyvoje je takto degenerovana jiz vétsina mesonephros. Pouze u muzskych
plod& nékolik kaudalnich kanalkd a ductus mesonephricus persistuji, aby se tak mohly podilet na utvareni
vyvodnych pohlavnich Zlaz, u zenskych plodl se tak nedéje.

Metanephros

Konec¢ny vylucovaci organ se objevuje v 5. tydnu. Jeho vylucovaci jednotky se vyvijeji stejnym zplsobem jako
mesonephros, z metanefrogenniho blastému - nesegmentovana masa tkané intermediarniho mesodermu v dolnfi
hrudni, bederni a sakraini krajiné. Vyvoj soustavy sbéracich a odvodnych kanalkl je ale odliSny. Sbéraci a odvodné
kanalky definitivni ledviny se vytvori do konce 5. mésice vyvoje, pricemz se vyvijeji z ureterového pupenu,
ktery vyrlsté z ductus mesonephricus blizko jeho visténi do kloaky. Pupen vrista do tkdné metanephros, kterd nad
nim tvofi ¢epicku. Tim, jak se pupen vzapéti rozsifuje, tvofi primitivni ledvinovou panvicku a rozdéli se na
kranidlni a kaudalni ¢ast, zaklad pristich calices majores. Kazdy kalich dale tvori 2 nové pupeny, které pronikaji do
tkédné metanephros a pokracuji v rozdélovani, az vznikne min. 12 generaci kanalk(. Vzhled takto vytvorenych
kanalkd se ale méni, jelikoz kanéalky 2. radu se zvétsuji a vtahuji do sebe kanalky 3. a 4. generace, ¢imz vzniknou
calices minores. Dale se sbéraci a odvodné kandlky 5. a vyssich generaci zna¢né prodluzuji a souc¢asné se sbihaji
ke calices minores, aby tak vznikly pyramides renales. Ureterovy pupen tak ddva vzniknout ureteru, panvicce
ledvinné, malym a velkym kalichiim, stejné tak i sbéracim a odvodnym kanalkum, kterych je zalozeno 1-3
miliony.

Vylucovaci systém

Na periférii kazdého noveé vytvoreného sbéraciho kandlku nalézame cepicku tkdné metanephros. Sbéraci kanalky
indukuji v této tkani vznik malych vackd - vesicules renales, které jsou tvoreny burikami metanephros. Z
vesicules renales postupné vznikaji kanadlky stocené do tvaru pismena S, nasledné se kolem esovitého kanalku
zvétsuji kapilary a vytvareji klubicka - glomeruly. Tyto kanélky a jejich glomeruly jsou zdkladem vylu¢ovaci
jednotky - nefronu. Z periferniho konce nefronu je kolem glomerulu vytvoreno Bowmanovo pouzdro a glomerulus je
do néj nakonec zavzat. Opacny konec kanalku se otevird do sbéraciho kanalku, ¢imz je umoznén prichod z
Bowmanova pouzdra do odvodného systému. Nasledné roste vylucovaci kanalek do délky a vytvari proximalni
stoceny kandlek, Henleovu klicku a distdlni stoceny kanalek.

Ledvina tedy vznika ze 2 zakladu

= z mesodermu metanephros - vylu¢ovaci jednotka;
= 7 ureterového pupenu - sbérny a odvodny systém.
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Nefrony se tvori pouze v prenatdlnim obdobi a pfi narozenf je jich zhruba 1 milion. Mo¢ se zacind tvofit od 10. tydne
vyvoje nedlouho poté, co se zacaly diferencovat kapilary glomeruld.

Molekularni mechanismy vyvoje ledvin

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Molekularni mechanismy vyvoje ledvin.

Diferenciace ledviny je podminéna interakci epitelu (epitel ureterového pupenu) a mesenchymu (mesenchym
metanefrogenniho blastému). Mesenchym exprimuje transkripéni faktor WT 1, ktery je odpovédny za schopnost
metanefrogenniho blastému odpovidat na induk¢ni vliv ureterového pupenu. Mesenchym téz produkuje radu
dalsich rGstovych faktorl, které zprostredkovavaji interakci mezi epitelem a mesenchymem.

Mocovy méchyr a urethra

Béhem 4.-7. tydne vyvoje rozdéli septum urorectale kloaku na sinus urogenitalis (vpredu) a canalis analis
(vzadu). Septum urorectale je vrstva mesodermu mezi primitivnim andlnim kandlem a sinus urogenitalis.

Na sinus urogenitalis rozliSujeme 3 ¢asti.

v, vz

» Horni a nejvetsi cast je zakladem mocoveého méchyre. Ten zpocatku souvisi s allantois kanalkem, ktery
predstavuje urachus. Poté, co lumen allantois obliteruje, zachovavé se z néj vazivovy pruh od vrcholu
méchyre k pupku - ligamentum umbilicale medianum.

= Dalsi ¢asti urogenitalniho sinu je jeho panevni dsek, ze kterého pochazi u muzského pohlavi prostaticka a
membranozni ¢dst urethry a u zenského pohlavi celd urethra.

= Posledni ¢asti urogenitalniho sinu je jeho spongidzni cdst. Z té u muzského pohlavi vznikd spongiozni cast
urethry kromé jeji pars glandis, kterad vznika z ektodermového epitelového ¢epu. U Zenskych plod( z této
¢asti vznika vestibulum vaginae.

= Béhem diferenciace kloaky jsou kaudalni Useky ductus mesonephricus vtazeny do stény molového méchyre,
takze uretery nyni usti do mocového méchyre samostatné. Za vzestupu ledvin se jejich Usti posouvaji
kranidlné, kdezto Usti ductus mesonephricus se k sobé priblizuji a u muzského pohlavi Usti do prostatické ¢asti
urethry jako ductus ejaculatorii. U Zenského pohlavi ductus mesonephricus nad odstupem ureterového
pupenu zanika.

Urethra

Epitel urethry pochazi u obou pohlavi z entodermu. Vazivo a hladka svalova tkarn, kterd urethru obklopuje, pochazi
z mezodermu splanchnopleury. Ke konci 3. mésice zacind epitel prostatické ¢ésti urethry proliferovat, aby tak
polozil zAklady prostaté u muzskych plodQ a urethralnim a paraurethralnim Zlazkam u Zzenskych plod(.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

= Vyvojové vady ledvin
= Vyvoj pohlavniho systému
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