Vliv jedl na srdeéni rytmus

Kardiotoxické latky, tj. latky jedovaté pro srdce, jsou vSechny latky, které interferuji s jeho spravnou funkci.

Kardiovaskularni systém je mistem specifického plsobeni nékterych alkaloidt a tzv. srde¢nich glykosidd jako
digitalis (viz Vliv [ékd na srde¢ni rytmus) ¢i andromedotoxin, ktery je obsazen napfiklad v azalkach a
rododendronech a z nich se s nektarem sbiranym vcelami dostava az do jejich medu, ktery se tak stava jedovaty.
Kardiotoxicky G¢inek maji také mnohé peptidové toxiny had(, napr. kardiotoxin z kobriho jedu, kardiotoxiny
morskych sasanek, toxické peptidy homolic a podobné. Jako kardiotoxiny funguji vSechny latky, které narusuji
srdecni rytmus nebo néjakym zplisobem zasahuji do elektrické aktivity srdce.

Kardiotoxicky uc¢inek vykazuje také fada lékt, jako napfiklad chemoterapeutikum 5-fluorouracil (pyrimidinovy
analog), antracyklinovéa antibiotika, fenfluramin apod. Mezi dalsi ,,srdec¢ni jedy” patri napriklad rtut ¢i kokain.

Andromedotoxin (Grayanotoxin)

Jde o toxin (polyhydroxylovany cyklicky diterpen) nalézany v rododendronech a dalSich rostlindch z celedi
Ericaceae. Vaze se na sodikové kanaly buné¢nych membran a brani inaktivaci vzrusivych bunék a nechava je
depolarizovanélll, Po¢atedni symptomy otravy jsou hypotenze a sinusovéa bradykardie. Ve vys$sich koncentracich
zplsobuje rovnéz bradykardii, komorovou tachykardii a Wolff-Parkinson-WhiteGv syndrom. K terapii je mozno pouzit
atropin ¢i vazopresory.

Antracyklin

Antracyklinova kardiotoxicita je pro toto chemoterapeutikum charakteristicka. MGze byt zplsobena nékolika faktory
- interferenci s ryanodinovymi receptory sarkoplasmatického retikula kardiomyocytdl, tvorbou volnych radikal@
nebo vznikem metabolickych produktl anthracyklinu v srdci. Kardiotoxicita se projevuje zménami na EKG a
arytmiemi ¢i kardiomyopatii vedouci k méstnavému srde¢nimu selhani. Ke sniZzeni kardiotoxickych G¢inkd se nékdy
pouziva dexrazoxan.

Rtut

Intoxikace rtuti je kumulativni, k akutni otravé dochazi pri vdechovani par rtuti. Vzhledem k tomu, ze rtut blokuje
degradacni pochod katecholamind (inaktivuje S-adenosylmethionin a brani tak katabolismu katecholamind pomoci
katechol-o-methyltransferasy), nadbytek adrenalinu zp@sobuje mimo jiné tachykardii a hypertenzi.

Kokain

Jde o alkaloid jihoamerického kere koka prava. Vedle dalsich G¢ink( zvysuje krevni tlak a tepovou frekvenci
(stimulant centrdiniho nervového systému). Zvysuje chvilkové produkci dopaminu a serotoninu. Predavkovani
kokainem zpUsobuje vysoké zvyseni tlaku krve a abnormality ve funkci srdce (kontrakce probihaji bud extrémné
rychle nebo pomalu; pfilis silné nebo slabé). To mize vést ke smrti obzvlasté u lidi, ktefi jiz néjakou srde¢ni
chorobou trpi.

5-fluorouracil

Vyskyt kardiotoxicity spojeny s 5-fluorouracilem (5-FU) je zavisly na jeho dévce a jejim ¢asovém rozvrzeni.[?!
Mechanizmus kardiotoxického plsobeni neni znam, ackoli se jiz objevilo nékolik hypotéz, napfiklad spazmus
koronarnich arterii zplsobeny pfimo Iékem nebo alergickou reakci ¢i pfimy toxicky u¢inek na myokard a perikard(3!,
Adenosinova analoga maji nékolik hemodynamickych Gc¢inkd zahrnujicich zmény v kontraktilité levé komory ci
periferni vazodilataci nebo vazokonstrikci. Mezi nej¢astéjsi priznaky otravy patfi bolest na hrudi, nestabilni angina
pectoris, zmény viny ST-T a fibrilace sini. Vzacné se pak mlze vyskytovat fibrilace komor ¢ ndhla smrt.
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