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Je	to	sexuální	deviace,	při	které	se	deviant	vzrušuje	a	ukájí	tím,	že	potají	sleduje	apetovaný	objekt	při	intimních
aktivitách	erotických	(mazlení,	koitus,	onanování)	i	neerotických	(převlékání,	koupání,	močení	či	defekace),	nemá
přitom	v	úmyslu	svoji	přítomnost	odhalit	a	objekty,	za	kterými	slídí,	kontaktovat.	Slidičství	(podobně	jako
exhibicionismus)	patří	především	do	mužského	sexuálního	repertoáru.	Slidičství	patří	k	sexuálně	deviantním
projevům,	které	se	mohou	vyskytnout	i	v	průběhu	zcela	konvenční	sexuální	socializace.	Spolu	s	exhibicionismem	a
patologickou	sexuální	agresivitou	patří	slidičství	do	rodiny	"poruch	párování".	Je	totiž	zaměřeno	na	anonymní
objekt,	se	kterým	deviant	nemá	žádnou	tendenci	komunikovat	a	navazovat	vztah.	Od	běžného	erotického	slídění	se
deviace	liší	především	svou	motivační	naléhavostí	a	rozsahem	projevů.	Typický	slidič	je	nucen	svým	deviantním
tendencím	vyhovět	pravidelně.	Možných	potíží	s	okolím	je	zde	minimálně.	Čas	od	času	bývá	takový	muž	polapen
například	někde	kolem	ubytoven,	kolejí	a	podobných	zařízení.	Zdá	se,	že	slíděním	se	zabývají	především	mladí
muži,	protože	těchto	deviantů	vídáme	jen	málo	ve	věku	nad	35	roků.
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