
Vyšetření	funkce	mozečku

Vyšetření	taxe

Vyšetření	taxe	na	horních	končetinách

Vyšetření	taxe	slouží	k	posouzení	funkce	mozečku.	Provádí	se	tak,	že	pacient	předpaží	a	střídavě	levou	a	pravou
rukou	se	dotkne	prstem	nosu	nebo	ušního	lalůčku	při	otevřených,	popř.	zavřených	očích.	Jinou	formou	vyšetření	je,
že	se	pacient	dotýká	střídavě	svého	nosu	a	předmětu,	který	drží	vyšetřující	v	ruce.	Vyšetřující	během	vyšetření
postupně	mění	lokalizaci	předmětu	v	prostoru	a	hodnotí	přesnost	a	odměřenost	pohybu,	popř.	jestli	je	přítomný
třes	v	průběhu	pohybu[1].

Při	špatné	koordinaci	pohybů	a	jejich	přestřelování	mluvíme	o	ataxii[2].

Vyšetření	taxe	–	fyziologický	nález	(Neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video26.h
tml)	 Vyšetření	taxe	–	fyziologický	nález	(Neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video
26a.html)	 Vyšetření	taxe	–	patologický	nález	(Neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/
videox6.html)

Vyšetření	taxe	na	dolních	končetinách

Vyšetření	taxe	slouží	k	posouzení	funkce	mozečku.	Provádí	se	tak,	že	vyzveme	pacienta,	aby	si	lehl	na	záda	a	bez
kontroly	zraku	se	dotkl	patou	jedné	nohy	kolena	druhé	nohy	a	patou	sjel	až	na	nárt.	Sledujeme	trajektorii	a	cílení
pohybu[1].

Při	špatné	koordinaci	pohybů	a	jejich	přestřelování	mluvíme	o	ataxii[3].

Vyšetření	taxe	–	fyziologický	nález	(Neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video37.h
tml)	 Vyšetření	taxe	–	patologický	nález	(Neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video
x14.html)

Vyšetření	diadochokineze

Diadochokineze	je	schopnost	vykonávat	střídavě	rychlé	protichůdné	pohyby.[4]	Vyšetření	diadochokineze	se
používá	pro	posouzení	mozečkových	funkcí.	Provádí	se	tak,	že	pacienta	vyzveme,	aby	předpažil	a	prováděl
symetricky	rychlé	protichůdné	pohyby	rukou,	např.	pronaci	a	supinaci.	Sleduje	se	souměrnost	pohybu	obou
končetin.[1]

Diadochokineze	(video,	neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video27.html)[1]	
Adiadochokineze	(video,	neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/videox7.html)[1]	
Diadochokinesis,	Youtube®	(https://www.youtube.com/watch?v=AqGNKNzmWjk)[5]

Stewartova-Holmesova	zkouška

Stewartova-Holmesova	zkouška	slouží	k	vyšetření	funkce	mozečku.	Provádí	se	tak,	že	pacienta	vyzveme,	aby	se
pokusil	rukou	dotknout	obličeje	proti	námi	kladenému	odporu.	Paže	pacienta	je	flektována	v	lokti,	načež	odpor
uvolníme	a	sledujeme	zabrždění	pohybu.	U	mozečkových	poruch	dochází	ipsilaterálně	ke	zpožděnému	zpomalení
pohybu	končetiny	proti	obličeji,	a	proto	by	měl	lékař	druhou	rukou	chránit	obličej	pacienta	a	končetinu	včas
zabrzdit.	Vyšetřuje	se	na	obou	horních	končetinách.[1]

Stewartova-Holmesova	zkouška	(video,	neurologie	1.LF	UK)	(https://el.lf1.cuni.cz/neuronorma/default/video/video
28.html)[1]
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