Vysetrovaci metody v urologii

Fyzikalni vysetreni

= Mimo klasické vySetreni je tfeba zminit:
= |sraeliho hmat — bimanualini palpace ledviny;
= Tappotement — poklep na ledviny.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Fyzikdlni vysetreni.
Vysetreni moci

= zpUsoby odbéru modi:
= prvni proud modi - pro prikaz parazit{;
stfedni proud moc¢i — nejvyssi pripustnd bakteriurie do 103/ml;
posledni proud moci - pfi diagnostice prostatitidy;
katetrizace moc¢ového méchyie — nejvyssi piipustna bakteriurie do 103/ml;
suprapubicka punkce — nejvyssi pripustna bakteriurie je 0 (moc je sterilni).

= moc se vysetfuje rliznymi zplsoby — fyzikalné, chemicky, kultiva¢né a vySetfenim mocového sedimentu
2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Vysetreni moci.

Vysetreni uretralniho a prostatického sekretu, spermatu

= uretralniho sekret — pfi podezreni na uretritidu, je indikovdno mikroskopické a kultivacni vysetreni

= prostaticky sekret — po 2-3 denni sexudlIni abstinenci, prostaticky sekret ziskdme prostatickou masazi

= vySetreni spermatu — doporucuje se 2-3 denni pohlavni abstinence, Ize indikovat mikrobiologické a kultiva¢ni
vysSetreni

= pfi podezfeni na trichomoniézu, bilharziézu Ize odeslat materiél na parazitologické vysetieni [

Cytologie

Cytologické vysetreni slouZi k cytologickému vySetreni bunék obsazenych ve vymocené moci, ve vyplachové
tekutiné (fyziologickym roztokem z mocového méchyre nebo ledvinné panvicky) anebo tekutiné ziskané punkci
(napf. z rendlni cysty). Uplatfuje se hlavné v uroonkologii jak ve screeningu, tak predevsim pri monitorovani
nemocnych s nadory z prechodného epitelu.

Provedeni

Cerstveé ziskany material se pokud mozno ihned centrifiguje pfi 1500-3000 otac¢kach za minutu v kyveté a barvi se
metodou podle Papanicolaua. Posuzuje se architektonika bunék, jddra a nuklearni atypie (mnohocetné vyrazné
nukleoly, tvarové a strukturdini odchylky jadra).

Vysledky:

= PAP 1-2 — negativni ndlez, ale dobre diferencovany karcinom nizkého stupné malignity mdze byt;
= PAP 3 — suspektni ndlez;
m PAP 4-5 — pozitivni ndlez.

Zobrazovaci metody

= Ultrasonografie - metoda prvni volby;
= |ze zobrazit skoro vSe, vyjimku tvori mocovod, ktery je obtizné zobrazitelny cely;
= |ze provadét pres rektum — transrektalni ultrasonografie (TRUS);
= nalezy:
= konkrementy — maiji akusticky stin;
= tumory — nemaji akusticky stin;
= hydronefréza — rozsifeni kalichopanvickového systému;
= pro terapii je dllezity stav ledviny (zjistuje se pomoci IVU, viz dale) — pokud je funkéni, provadi
se pyeloplastika, pokud ne, je indikovéna nefrektomie.
= Magneticka rezonance
= angiografie
= urografie
= Radiodiagnosticka vysetreni
= mikéni cystouretrografie — urcen zejména k zhodnoceni patologii mo¢ového méchyre;
= mikéni uretrocystografie — indikovano pri podezreni na striktury uretry, sklerézy hrdla mocového
méchyre;
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= intravenézni vylucovaci urografie (IVU) — hodnoti morfologické a
funkéni zmény ledvin a vyvodnych mocovych cest, zejména
kalichopanvi¢kového (KP) systému a mocovodd; 1

= ascendentni pyelografie — pouziva se, jen pokud ostatni neinvazivni
metody neprinesou dostatek informaci

= angiografie

= intervenéni metody — perkutanni nefrostomie, stenty atd. [*

= pativni nefrogram (nativni snimek bricha vleze)

= indikovana pfi litidze (senzitivita ale pouze 45-70%!), méné pfri
tumorech nebo tuberkuléze; !

= uratové konkrementy nejsou kontrastni — pak je indikovano CT
vysetreni (CT vySetfeni ma vyssi radialni zdtéz nez nativni
nefrogram)

Postup vysetreni pri podezreni na konkrement:

1. Anamnéza, fyzikalni vySetreni (tapottement pozitivni v 95 % pripadQ);

2. Ultrasonografie (obtizné postihneme konkrement ve stredni ¢asti mocovodu);
3. Nativni nefrogram, Iépe intravendézni vylucovaci urografie (neprovadét pri
akutnich potizich);

4. CT vysetfeni. [2]

IVU: zobrazeni mocovych cest zhruba
3 minuty po podani kontrastni latky

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Radiodiagnostické vysetreni vyvodnych cest mocovych.

= Radionuklidova vysetreni
= dynamicka scintigrafie ledvin (nefrografie)
= furosemidovy test — pouziti u obstruk¢ni uropatie, pokud nedojde pfi dynamické scintigrafii ledvin
k vyprazdnéni panvicek do konce vysetreni;

= staticka scintigrafie ledvin — urcena pro zhodnoceni funkéni rendini masy (pyelonefritida, jizvy a
relativni funkce ledvin);

= radionuklidova mik¢ni cystografie — pro sledovani déti s vezikoureteralnim refluxem;

= scintigr[a]fie skrota — pri otoku a/nebo bolesti v oblasti varlat (odlisi akutni torsi varlete od akutniho
z&nétu).l1

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Radionuklidova vysetreni ledvin.
= Endoskopie
= ambulantné Ize provadét pouze cystoskopii;

= pro ostatni vySetreni je tfeba anestezie — uretroskopie, perkutdnni nefroskopie, ureterorenoskopie.
= Urodynamickeé vysetreni

Odkazy

Externi odkazy

" ﬁ Flexibilni cytoskopie (http://mefanet.Ifp.cuni.cz/clanky.php?aid=392)
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