West Nile syndrom

West Nile virus je flavivirus, ktery patfi do serokomplexu viru japonské
encefalitidy.l?! Jedné se tedy o jednovldknovy RNA virus.

Prenos

Rezervodrem tohoto onemocnéni jsou ptaci. K prfenosu dochéazi
kousnutim komara Cu/ex (byl zaznamenam i prfenos komary rodu Aedes
a Anopheles). Ten, po kousnuti nakazeného ptéka, mlze zhruba po tydnu
virus Sitit dal mezi ptdky nebo na lidi a jiné savce. Savci jsou ale "dead
end" hostitelé a z jejich krve se virus jiz dale Sitit nemUze. Méné béznou
cestou prenosu je krevni transfuze, transplantace organt a prenos z
matky na dité (transplacentarné, pfi porodu a kojeni). [3!

Epidemiologie

Toto onemocnéni bylo poprvé popsano v Ugandé (provincii West Nile) v
roce 1937. Brzy se ale rozsifilo dél do svéta a jiz po druhé svétové valce
byl zaznamendan vyskyt v Asii. Nakonec se objevilo i v jizni a vychodni
Evropé a Austrdlii. V roce 1999 bylo nakonec rozsifeno z Izraele i do
Severni Ameriky.[*! Inkubaéni doba je 3-14 dni.[®!

Priznaky

U 80 % infikovanych je onemocnéni bez priznakd, u 20 % se onemocnéni
projevi horeékou s bolestmi hlavy a kloubt, zvracenim, prijmem
nebo vyrazkou. Pouze u 1 % infikovanych se rozvinou zdvazné
encefalitidy nebo meningitidy (bolest hlavy, horecka, ztuhlost krku,
dezorientace, koma, krece nebo paralyza). Horsim pridbéhem onemocnéni
jsou ohrozeni pacienti nad 50 let s nddorovym onemocnénim,
diabetem, hypertenzi nebo selhanim ledvin. Okolo 10 % pacientl s
neurologickymi projevy na onemocné&ni umira.®!

Prevence, lécba a diagnostika

Neexistuje vakcina ani specifickd |é¢ba. LéCba je pouze symptomaticka
a spociva v 1é¢bé bolesti a rehydrataci.l’? V. mozkomidnim moku je serézni
nélez s celulizaci 150-200/mm3 a hladina bilkoviny do 1 g/I. V diagnostice
se také pouziva magneticka rezonance, v 50 % je na NMR
necharakteristicky nalez v bilé hmoté hemisfér, talamu, bazélnich
gangliich a hornim kmeni. Polovina pacientl s encefalitidou ma poruchy
bazéalnich ganglii (tremor, myoklony, parkinsonsky syndrom).!®! Virus
mUze byt diagnostikovan sérologicky (IgM a IgG pomoci ELISA) nebo
metodou PCR.[®! IgM protildtky zlstavaji v téle ve 20 % pripadd 18 mésicl
a déle. IgG protilatky pretrvavaji v téle léta.
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Diagnostika

symptomaticka!!!
(Iécba bolesti,
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West Nile virus v USA v roce 2012
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